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ปัจจัยด้านพลังงานและความเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมของห้องเรียน
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บทคัดย่อ
การวิจัยน้ี ศึกษาตัวแปรด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อห้องเรียนประเภทห้องบรรยายของ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสานจังหวัดนครราชสีมา วิธีการศึกษา ใช้วิธีการคัดเลือกตัวแปรที่เกี่ยวข้อง จาก
เกณฑ์ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม ที่มีมาก่อนหน้านี้ต่างๆ ได้แก่ Green classroom program Green classroom 
professional certificate program handbook คู่มือแบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเป็นมิตรต่อ 
สิง่แวดล้อม รุ่น NR-O 49.02 และเกณฑ์การประเมนิอาคารเขยีวภาครฐั จากนัน้ท�ำการส�ำรวจห้องเรยีนตวัอย่างจ�ำนวน 
30 ห้อง และน�ำข้อมูลท่ีได้มาประเมินเพื่อก�ำหนดตัวแปร โดยการพิจารณาจากเกณฑ์และสิ่งที่พบจากการส�ำรวจ  
ผลการศกึษาพบว่าลกัษณะปัญหาด้านพลงังานและสิง่แวดล้อมของห้องบรรยายเกดิจากตวัแปรหลกั ดงันี ้วสัดอุาคาร 
ระบบและอุปกรณ์อาคาร ครุภัณฑ์ลักษณะพื้นที่ใช้งาน และการก�ำหนดแผน นโยบาย ตัวแปรที่พบเพิ่มเติมจากการ
ส�ำรวจ คือ ระบบความปลอดภัยในอาคาร และด้านสุขภาพ ในการจัดท�ำเครื่องมือประเมินห้องเรียนสีเขียว จ�ำเป็น
ต้องมีการตรวจสอบเพิ่มเติม เพื่อสรุปข้อก�ำหนดและค่าน�้ำหนักคะแนนของตัวแปรแต่ละส่วน 

ABSTRACT
This work studied factors on energy and environment which affect lecture rooms at 

Rajamangala University of Technology Isan, Nakhonratchasima. The methodology is selecting related 
factors from previous assessment tools which are Green classroom program, Green classroom 
professional certificate program handbook, Handbook for assessing energy and environmental 
friendly buildings NR-O 49.02 and Criteria assessment for green government buildings. The second 
stage was the field survey of 30 sample classrooms. The data collected from the survey were then 
be used for investigation. The selected factors were then considered and paired with the survey 
data. The results suggest that the drawbacks of energy and environmental friendly aspects of lecture 
rooms are room materials, room systems and equipment, scheduled plan, policy and acting planning. 
The additional factors from field survey are security and health aspects in which they may be 
added into the assessment tool. Deriving assessment tool for green lecture rooms requires further 
work and analysis for calculating assumptions and weighting factors. 
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บทน�ำ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสานจังหวัดนครราชสีมามีขนาดพื้นที่ประมาณ 330 ไร่ การใช้ประโยชน์

พื้นที่ในมหาวิทยาลัยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มหลัก ได้แก่ (1) เขตพื้นที่การศึกษา (ร้อยละ 53) (2) เขตพื้นที่สนับสนุนการ

ศึกษา (ร้อยละ26) และ (3) เขตพื้นที่พักอาศัย (ร้อยละ 18) พื้นที่อื่นๆ (ร้อยละ 3) มีพื้นที่อาคาร 61,080 ตารางเมตร 

เป็นพื้นที่ที่มีการปรับอากาศ 24,432 ตารางเมตรหรือประมาณร้อยละ 30 ของพื้นที่อาคารทั้งหมดและมีจ�ำนวนผู้ใช้

งานในมหาวิทยาลัยประมาณ 10,000 คน (มทร.อีสาน,2558) ปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้ามีแนวโน้มสูงขึ้น ดังแสดง 

ในภาพที่ 1 ปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าและค่าใช้จ่ายไฟฟ้ารวมปี พ.ศ.2553-2557 เนื่องจากกลุ่มอาคารเรียนในเขต

การศึกษามีความหนาแน่น และมีการขยายตัวของอาคารในแนวสูงส่งผลให้เกิดการใช้พลังงานในอาคารมากขึ้น เช่น 

มีการใช้พลังงานในระบบลิฟต์ขนส่ง ในกรณีที่มีห้องปฏิบัติการอยู่ส่วนช้ันบนของอาคารด้านสิ่งแวดล้อมในอาคาร 

(อภินันท์ สีม่วงงาม,2559) ระบบจัดการขยะหรือของเสียมีน้อย อุปกรณ์ในระบบสุขาภิบาลช�ำรุดเสียหาย หรือ ไม่มี

ระบบการบ�ำบัดเพื่อน�ำน�้ำกลับมาใช้ใหม่ เป็นต้น

บทน า 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสานจังหวัดนครราชสีมามีขนาดพื้นที่ประมาณ 330 ไร่  การใช้ประโยชน์พ้ืนท่ี

ในมหาวิทยาลัยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มหลัก ได้แก่ (1) เขตพื้นที่การศึกษา (ร้อยละ 53) (2) เขตพื้นที่สนับสนุนการศึกษา 
(ร้อยละ26) และ (3) เขตพื้นที่พักอาศัย (ร้อยละ 18) พื้นที่อื่น ๆ (ร้อยละ 3) มีพื้นที่อาคาร  61,080  ตารางเมตร เป็นพื้นที่ท่ี
มีการปรับอากาศ 24,432  ตารางเมตรหรือประมาณร้อยละ 30  ของพื้นที่อาคารท้ังหมดและมีจ านวนผู้ใช้งานใน
มหาวิทยาลัยประมาณ 10,000 คน (มทร.อีสาน,2558) ปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้ามีแนวโน้มสูงขึ้น ดังแสดง ในภาพท่ี  1  
ปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าและค่าใช้จ่ายไฟฟ้ารวมปี พ.ศ.2553-2557 เนื่องจากกลุ่มอาคารเรียนในเขตการศึกษามี
ความหนาแน่น และมีการขยายตัวของอาคารในแนวสูงส่งผลให้เกิดการใช้พลังงานในอาคารมากขึ้น เช่น มีการใช้พลังงาน
ในระบบลิฟต์ขนส่ง ในกรณีท่ีมีห้องปฏิบัติการอยู่ส่วนชัน้บนของอาคารด้านส่ิงแวดล้อมในอาคาร (อภินันท์ สีม่วง
งาม,2559)  ระบบจัดการขยะหรือของเสียมีน้อย  อุปกรณ์ในระบบสุขาภิบาลช ารุดเสียหาย หรือ  ไม่มีระบบการบ าบัดเพื่อ
น าน้ ากลับมาใช้ใหม่  เป็นต้น 

 

 
ภาพท่ี 1 ปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าและค่าใช้จ่ายไฟฟ้ารวม (ปี 2553-2557) 

 
เกณฑ์ประเมินอาคารเขียวที่เกี่ยวข้องกับอาคารเรียน  ท่ีมีในปัจจุบัน ได้แก่  1. Green classroom program  

(ASU, 2016) 2. Green classroom professional certificate program handbook (USGBC, 2016) 3. คู่มือแบบ
ประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม รุ่น NR-O 49.02 (อาคารส านักงาน หอสมุด)(กระทรวง
พลังงาน,2553) 4. เกณฑ์การประเมินอาคารเขียวภาครัฐ (กรณีอาคารเดิม) (กรมควบคุมมลพิษ, 2554) มีข้อจ ากัดของ
การประเมินอาคาร และงบประมาณการปรับปรุงอาคารเรียนภาครัฐเพื่อให้เกิดการประหยัดพลังงานและเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม   การประเมินอาคาร  ต้องอาศัยความเชี่ยวชาญของผู้ประเมิน ในการเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ผลเพื่อ
ด าเนินงานให้อาคารผ่านมาตรฐานตามที่เกณฑ์ก าหนด และ การปรับปรุงอาคารเพื่อให้ดีขึ้น   ปัจจัยด้านงบประมาณและ
การบริหารจัดการอาคาร  ในช่วงเวลาที่มีการปรับปรุงอาคาร  ดังนั้น  ควรประเมินเฉพาะส่วนพื้นท่ีใช้งาน  หรือ  ขนาดพื้นที่
เล็กลง  เช่นห้องบรรยาย ห้องปฏิบัติการ โรงฝึกและปฏิบัติงานเพื่อลดข้อจ ากัดในด้านการใช้งานพ้ืนท่ีและงบประมาณเพื่อ
ปรับพ้ืนท่ีทั้งอาคาร และ  เมื่อพิจารณากลุ่มอาคารเรียนที่มีปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าสูงในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลอีสาน (มทร.อีสาน, 2557) แบ่งลักษณะการใช้งานห้องเรียนได้ 2 รูปแบบ  ได้แก่  ห้องเรียนรูปแบบห้องบรรยายและ 
ห้องปฏิบัติการ  ปัญหาส าคัญที่พบในห้องเรียน  คือ  การออกแบบกรอบอาคารเพื่อการปรับอากาศโดยวิธีธรรมชาติ  เช่น  

2553 2554 2555 2556 2557

ปริมาณไฟฟ้า (kWh) 5,292,364 5,194,237 5,781,857 5,915,805 5,955,167

ค่าไฟฟ้า (บาท) 20,016,724 19,872,733 23,969,776 26,092,838 27,341,414
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ภาพที่ 1 ปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าและค่าใช้จ่ายไฟฟ้ารวม (ปี 2553-2557)

เกณฑ์ประเมนิอาคารเขียวทีเ่กีย่วข้องกบัอาคารเรียน ท่ีมใีนปัจจบุนั ได้แก่ 1. Green classroom program 

(ASU, 2016) 2. Green classroom professional certificate program handbook (USGBC, 2016) 3. คู่มือ

แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม รุ่น NR-O 49.02 (อาคารส�ำนักงาน หอสมุด)

(กระทรวงพลังงาน,2553) 4. เกณฑ์การประเมินอาคารเขียวภาครัฐ (กรณีอาคารเดิม) (กรมควบคุมมลพิษ, 2554)  

มีข้อจ�ำกัดของการประเมินอาคาร และงบประมาณการปรับปรุงอาคารเรียนภาครัฐเพื่อให้เกิดการประหยัดพลังงาน

และเป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม การประเมนิอาคาร ต้องอาศยัความเช่ียวชาญของผู้ประเมนิ ในการเกบ็ข้อมลูและวเิคราะห์

ผลเพื่อด�ำเนินงานให้อาคารผ่านมาตรฐานตามที่เกณฑ์ก�ำหนด และ การปรับปรุงอาคารเพื่อให้ดีขึ้น ปัจจัยด้านงบ

ประมาณและการบริหารจัดการอาคาร ในช่วงเวลาที่มีการปรับปรุงอาคาร ดังนั้น ควรประเมินเฉพาะส่วนพื้นที่ใช้งาน 

หรือ ขนาดพื้นที่เล็กลง เช่นห้องบรรยาย ห้องปฏิบัติการ โรงฝึกและปฏิบัติงานเพื่อลดข้อจ�ำกัดในด้านการใช้งานพื้นที่

และงบประมาณเพื่อปรับพื้นท่ีท้ังอาคาร และ เม่ือพิจารณากลุ่มอาคารเรียนที่มีปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าสูงใน
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มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน (มทร.อีสาน, 2557) แบ่งลักษณะการใช้งานห้องเรียนได้ 2 รูปแบบ ได้แก่ 

ห้องเรียนรูปแบบห้องบรรยายและ ห้องปฏิบัติการ ปัญหาส�ำคัญที่พบในห้องเรียน คือ การออกแบบกรอบอาคารเพื่อ

การปรับอากาศโดยวิธีธรรมชาติ เช่น หน้าต่างบานเกล็ดถูกปรับการใช้งานเป็นพื้นที่ปรับอากาศ ส่งผลให้เกิดการรั่ว

ไหลในระบบปรับอากาศ การใช้วัสดุประเภทกระจกใสในปริมาณมาก ส่งผลให้มีประสิทธิภาพการป้องกันความร้อน

ของห้องเรียนต�่ำ การออกแบบโครงสร้างหลังคาคอนกรีต มีผลกระทบต่อความร้อนของห้องเรียนส่วนช้ันบนสุดของ

อาคาร และ ปัญหารั่วซึม ส่งผลให้เกิดแหล่งความช้ืน และมีผลกระทบต่อคุณภาพอากาศภายในห้องเรียน  

ความแตกต่างของขนาด และจ�ำนวนเครือ่งปรบัอากาศ หรืออปุกรณ์ในระบบ ทีม่อีายกุารใช้งานมาก ส่งผลกระทบต่อ

ภาระท�ำความเย็นในระบบปรับอากาศ วัสดุครุภัณฑ์ที่ไม่มีฉลากเขียว ส่งผลต่อสุขภาพผู้ใช้งานและผลกระทบต่อ 

สิ่งแวดล้อม เป็นต้น ในการศึกษานี้ เป็นการศึกษาห้องเรียนรูปแบบห้องบรรยาย เนื่องจาก รูปแบบการใช้งาน ความถี่

จ�ำนวนชัว่โมงการใช้งานทีส่ม�ำ่เสมอ ส่งผลให้การศกึษาปัจจยัด้านพลงังาน สิง่แวดล้อม และผูใ้ช้งาน (Green factors) 

มีแนวโน้มหรือความเป็นไปได้ต่อการปรับใช้งานของห้องเรียนรูปแบบห้องบรรยาย 

บทความนีม้วีตัถปุระสงค์หลกั เพือ่ก�ำหนดปัจจัย ในด้านพลงังานและผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมของห้องเรยีน 

รูปแบบห้องบรรยาย (Green factors) จากเกณฑ์ประเมินอาคารด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม และใช้วิธีการส�ำรวจ

ในอาคาตัวอย่างเพ่ือคัดเลือก และเสนอแนวทางการจัดท�ำเครื่องมือประเมินห้องเรียนสีเขียว (green assessment 

for classroom) เพื่อใช้ส�ำหรับการประเมินห้องเรียน รูปแบบห้องบรรยาย ให้เกิดการประหยัดพลังงานและเป็นมิตร

ต่อสิ่งแวดล้อม

วิธีการศึกษา
วิธีการศึกษาปัจจัยด้านพลังงานและความเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมของห้องเรียน มีดังนี้

1. 	 การทบทวนวรรณกรรม เพือ่คดัเลอืกเกณฑ์การประเมินท่ีเก่ียวข้อง และน�ำหวัข้อการประเมนิ ทีส่ามารถ

ใช้ประเมินการใช้พลังงานและผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในห้องเรียน 

2. 	 คัดเลือกปัจจัยที่ไม่น�ำมาศึกษา คือปัจจัยที่ส่งผลต่อการใช้พลังงาน และ สิ่งแวดล้อมในระดับอาคาร 

หรือ มหาวิทยาลัย ปัจจัยด้านลักษณะการใช้งานที่ไม่สัมพันธ์กับการออกแบบพื้นที่ใช้งาน และ ปัจจัยที่มีความซ�้ำของ

ข้อมูลในเกณฑ์ประเมินอาคารเขียว มีผลลัพธ์ หรือแนวทางด�ำเนินการในลักษณะเดียวกัน

3. 	 ส�ำรวจปัจจัยด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อมในห้องเรียน (factor list) โดยการแบ่งหมวดปัจจัยตาม

วัตถุประสงค์การศึกษา และ วิธีการประเมิน กับห้องเรียนตัวอย่าง จ�ำนวน 30 ห้อง ในกลุ่มอาคารที่มีปริมาณการใช้

พลังงานไฟฟ้าสูง โดยวิธีการถ่ายภาพ การตรวจนับ การบันทึกข้อมูลการส�ำรวจ 

4. 	 สรุปผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านพลังงาน สิ่งแวดล้อม และผู้ใช้งานคือ ลักษณะปัญหาของปัจจัยด้าน

พลังงาน สิ่งแวดล้อม และผู้ใช้งาน ในพื้นที่ศึกษา ปัจจัยที่เพิ่มเข้าจากการส�ำรวจ และ แนวทางการจัดท�ำเครื่องมือ

ประเมินห้องเรียนสีเขียว (green assessment for classroom)

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
การประเมิน (Evaluation) เป็นกระบวนการที่มีวัตถุประสงค์หลัก คือการตัดสินคุณค่าของส่ิงที่ประเมิน  

เพือ่ไปสูจ่ดุมุง่หมายของการพฒันาในสถาบนั องค์กรและสงัคม (ศริชิยั กาญจนวาส,ี 2554) เครือ่งมอืการประเมนิทาง

สถาปัตยกรรม สามารถแบ่งประเภท ได้ดังน้ี (1) การแบ่งประเภทตามวิธีการสร้างหรือพัฒนาเคร่ืองมือ (ศิริชัย  
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กาญจนวาสี, 2554) มี 2 รูปแบบ คือ การพัฒนาจากการเปรียบเทียบผลระหว่างโครงการที่ได้ด�ำเนินงานมาแล้ว หรือ

ค่าปกติ (Norm) และการพัฒนาจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ หรือการเป็นที่ยอมรับในทางวิชาชีพ (2) การแบ่ง

ประเภทตามช่วงการประเมิน (วีระ สัจจกุล, 2544) มี 3 รูปแบบ คือ การประเมินก่อนการเข้าใช้อาคาร การประเมิน

หลังการเข้าใช้อาคาร และ การตรวจสอบอาคาร และ (3) การแบ่งประเภทตามวัตถุประสงค์ของการประเมิน  

(วีระ สัจจกุล, 2544) เช่น เครื่องมือการประเมินที่เกี่ยวข้องกับผลกระทบทางสังคมหรือสิ่งแวดล้อม ข้อก�ำหนดหรือ

สมรรถนะของอาคาร ความพึงพอใจของผู้ใช้อาคาร เป็นต้น 

จากการทบทวนเกณฑ์ประเมินอาคารภาครัฐ หรือสถาบันการศึกษา ที่มีการใช้งานในปัจจุบัน) พบว่า (1) 

สัดส่วนของตัวแปร (%) ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อมอาจไม่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่หรือบริบทที่ตั้ง; (2) ค่าน�้ำหนัก

คะแนนใช้เพื่อการจัดอันดับอาจไม่สอดคล้องกับลักษณะปัญหา หรือแนวทางการด�ำเนินงาน นโยบาย ในพื้นที่

มหาวทิยาลยั และ (3) รปูแบบหรอืวธิกีารประเมนิ เป็นการใช้งานในระดบัอาคาร ยงัไม่มเีครือ่งมอืทีใ่ช้ประเมนิเฉพาะ

พื้นที่ใช้งาน หรือ ห้องเรียน เพื่อง่ายต่อการลดงบประมาณ ระยะเวลา และข้อจ�ำกัดในการปรับปรุง 

เกณฑ์ประเมินที่ใช้ศึกษาในบทความนี้ ได้แก่ 1. Green classroom program (ASU, 2016) 2. Green 

classroom professional certificate program handbook (USGBC, 2016) 3. คูม่อืแบบประเมนิอาคารประหยดั

พลงังานและเป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม รุน่ NR-O 49.02 (อาคารส�ำนกังาน หอสมดุ) (กระทรวงพลงังาน, 2553) 4. เกณฑ์

การประเมนิอาคารเขยีวภาครฐั (กรณอีาคารเดมิ) (กรมควบคมุมลพษิ, 2554) เนือ่งจาก มตีวัชีว้ดัตรงกบัวตัถปุระสงค์

การศกึษาสามารถระบกุารด�ำเนนิการ หรอืผลการด�ำเนนิการ ในด้านการใช้พลงังานและผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมของ

ห้องเรียนทั้งนี้ไม่รวมข้อก�ำหนด) ก�ำหนดค่าน�้ำหนัก และ ให้ค่าคะแนนของปัจจัย ในการประเมิน เนื่องจากเป็นการ

ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลกระทบในด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม เพื่อเสนอแนวทางการจัดท�ำเครื่องมือประเมินห้องเรียนสี

เขียว

การก�ำหนดปัจจัยด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม
การก�ำหนดปัจจยัในเคร่ืองมอืประเมนิอาคาร มวีตัถปุระสงค์เพือ่ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างเป้าหมาย 

วตัถปุระสงค์ และความต้องการของกลุม่เป้าหมายหรือเจ้าของโครงการ และระบลุกัษณะของทรพัยากร การด�ำเนนิงาน 

หรือผลการด�ำเนนิงาน ทีเ่หมาะสมตามระดบัมาตรฐานทีก่�ำหนด ตวัอย่างการก�ำหนดตวัชีว้ดัในเครือ่งมอืประเมนิอาคาร 

เช่นการศกึษาค่าดชันกีารใช้พลงังานของอาคารในเขตภูมภิาคร้อนชืน้ (รวชิ ควรประเสรฐิ, 2550) แนวทางการท�ำดชันี

เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมส�ำหรับอาคารประเภทโรงแรม (อามาล ภักดีธรรม, 2540) เป็นต้น ตัวช้ีวัด หรือปัจจัย  

ควรเป็นค่าที่สังเกตได้ มีความเที่ยงตรง และ ความคลาดเคลื่อนต�่ำ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2554) เนื่องจากส่งผลต่อ 

การตัดสิน หรือ ประเมินผล หรือใช้เพื่อวิเคราะห์แนวทางการจัดการในด้านพลังงาน ส่ิงแวดล้อม และผู้ใช้งาน  

จากการใช้เครื่องมือประเมินอาคาร

กรอบแนวคิดการศึกษาปัจจัยด้านพลังงานและส่ิงแวดล้อมของห้องเรียน ไม่มีการเปรียบเทียบหรือแข่งขัน

ระหว่างพืน้ทีป่ระเมนิ เนือ่งจากเป็นการศกึษาเฉพาะตวัอย่าง กรอบแนวคดิการศกึษา คอื (1) การวเิคราะห์และก�ำหนด

เงือ่นไขการคดัเลอืกปัจจยัจากเกณฑ์ประเมนิอาคารเขยีว; (2) การส�ำรวจปัจจยัด้านพลงังานและสิง่แวดล้อมในห้องเรยีน 

(Factor list) จากเกณฑ์ประเมินอาคารเขียว; (3) การวิเคราะห์และก�ำหนดปัจจัยด้านพลังงาน ส่ิงแวดล้อม และ  

ผู้ใช้งาน และ (4) สรุปผลจากคัดเลือกปัจจัย เพื่อจัดท�ำเครื่องมือประเมินห้องเรียนสีเขียว (Green assessment for 

classroom)
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การวิเคราะห์และคัดเลือกปัจจัย 
การวเิคราะห์และคดัเลอืกปัจจยัจากเกณฑ์ประเมินอาคารเขยีว จากเกณฑ์ 1. Green classroom program 

(ASU, 2016) 2. Green classroom professional certificate program handbook (USGBC, 2016) 3. คู่มือ

แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม รุ่น NR-O 49.02 (อาคารส�ำนักงาน หอสมุด) 

(กระทรวงพลงังาน, 2553) และ 4. เกณฑ์การประเมนิอาคารเขยีวภาครฐั (กรณีอาคารเดมิ) (กรมควบคุมมลพษิ, 2554) 

มีข้อก�ำหนดการคัดเลือกกลุ่มปัจจัยในเกณฑ์เหล่าน้ีท่ีไม่น�ำมาศึกษา คือ ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการใช้พลังงานและ

สิง่แวดล้อม ในระดบัอาคาร หรอื มหาวทิยาลยั และ ปัจจยัด้านลกัษณะการใช้งาน ทีไ่ม่สมัพนัธ์ต่อการประเมนิห้องเรยีน 

แสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1 หมวดปัจจัยที่ไม่น�ำมาศึกษา

เกณฑ์ตัวอย่าง พลังงาน สิ่งแวดล้อม ผู้ใช้งาน

1. Green classroom program (ASU, 

2016)

หมวด 3 การมีส่วนร่วม

2. Green classroom professional 

certificate program Handbook 

(USGBC, 2016)

หมวด 2 ประสิทธิภาพ

การใช้น�้ำ

3. คู่มือแบบประเมินอาคารประหยัด

พลังงานและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม รุ่น 

NR-O 49.02 (อาคารส�ำนักงาน หอสมุด)

(กระทรวงพลังงาน, 2553)

หมวด 7 ระบบสุขาภิบาล

หมวด 2 ผังบริเวณ

หมวด 1 สถานที่ตั้ง

หมวด 8 วัสดุและการ

ก่อสร้าง 

4. เกณฑ์การประเมินอาคารเขียวภาครัฐ 

(กรณีอาคารเดิม) (กรมควบคุมมลพิษ,

2554)

หมวด 3 ประสิทธิภาพ

การใช้น�้ำ

หมวด 2 ผังบริเวณ

หมวด 2 ผังบริเวณและงาน

ภูมิสถาปัตยกรรม

หมวด 1 การบริหารจัดการ

อาคาร

หมวด 7 การอนุรักษ์พลังงาน

และสิ่งแวดล้อม

การแบ่งกลุ่มปัจจัยจากเกณฑ์ประเมินอาคารเขียว
ผลการวเิคราะห์และคดัเลอืกกลุม่ปัจจยัจากเกณฑ์ประเมนิตวัอย่าง แสดงในตารางที ่2 พบว่า กลุม่ปัจจยัใน

เกณฑ์ประเมินอาคารเขียว แบ่งได้ 2 รูปแบบตามวิธีการประเมิน คือ 1. กลุ่มปัจจัยที่ใช้วิธีการประเมินอย่างง่าย

(manual) เช่น การสังเกต การตรวจนับ หรือ ใช้เครื่องมือวัดค่า และอ่านผลข้อมูลอย่างง่าย เช่น สีผนังภายนอก  

การแยกโซนระบบปรับอากาศ เป็นต้น และ 2. วิธีการตรวจสอบ หรือใช้เครื่องมือวัดผล และอ่านข้อมูลเชิงลึก เช่น  

การจ�ำลองโดยใช้โปรแกรมคอมพวิเตอร์ หรอืวธิกีารวจิยั เช่น ค่าถ่ายเทความร้อนรวมของผนงัภายนอกอาคาร มลพษิ

ทางอากาศภายในห้องเรียน เป็นต้น

เมือ่พจิารณาการแบ่งกลุม่ปัจจยัในเกณฑ์ทีน่�ำมาพจิารณา อาจแบ่งหมวดตวัแปรได้เป็น 3 ส่วนได้แก่ 1. ด้าน

การใช้พลังงาน การออกแบบและระบบและอุปกรณ์อาคารที่ส่งผลต่อการใช้พลังงานในอาคาร 2. ด้านสิ่งแวดล้อม

หมายถึง ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการใช้ทรัพยากรหรือลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมของห้องเรียน และ 3. ด้านผู้ใช้งาน 

หมายถึง การก�ำหนดแผน นโยบาย และ การออกแบบพื้นที่ห้องเรียน ที่ส่งผลต่อลักษณะการใช้งาน 
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ตารางที่ 2 	เกณฑ์ที่เกี่ยวข้องส�ำหรับประเมินห้องเรียน 

พลังงาน
สิ่งแวดล้อม ผู้ใช้งาน

โครงสร้าง วัสดุ ระบบและอุปกรณ์อาคาร

1.	 วิธีการประเมิน และวัดผลอย่างง่าย

- สีผิวผนังภายนอกเป็นสีโทน

อ่อน 3

- ขนาดช่องแสงระนาบเดียวกับ

หลังคา หรือ ระนาบแนวดิ่ง 

ของพื้นที่ใช้สอยใต้หลังคา 3

- ใช้หน้าต่างกระจก 2 ชั้น หรือ 

กระจก Low-e 3

- อัตราส่วนพื้นที่หน้าต่างต่อ

พื้นที่ผนัง (WWR) 3

- การแยกโซนระบบปรับอากาศ 

(แบบโซนย่อย หรือตามทิศ) 

และระบบไฟฟ้าแสงสว่าง 3

- การแยกระบบไฟฟ้าแสงสว่าง

ระหว่างพื้นที่ท�ำงานและพื้นที่

ทั่วไป 3

- การแยกโซนระบบปรับอากาศ 

(แบบโซนย่อย หรือตามทิศ) 

และระบบไฟฟ้าแสงสว่าง 4

- ค่าความส่องสว่างจากแสง

ประดิษฐ์ 4

การป้องกันผลกระทบต่อสิ่ง

แวดล้อมภายนอกอาคาร 4

- ค่าการสะท้อนแสงของวัสดุปิด

ผิว หรือตกแต่งผิวภายนอก

อาคาร 4

- การใช้บัลลาสต์

ประสิทธิภาพสูง เพื่อลดการ

ใช้พลังงานในระบบไฟฟ้า

แสงสว่าง 2

- ประสิทธิภาพขั้นต�่ำของ

เครื่องปรับอากาศ 3

- แยกการปิดเปิดไฟฟ้าแสง

สว่างเป็นพื้นที่ย่อย 3

- มีอุปกรณ์ควบคุมระบบแสง

สว่างเพื่อการประหยัด

พลังงาน 3

- แยกสวิตช์ควบคุมแสง

ประดิษฐ์ ในพื้นที่ที่ได้รับแสง

ธรรมชาติ 3

- มีระบบควบคุมระดับแสง

ประดิษฐ์แบบอัตโนมัติ3

- มีอุปกรณ์ตรวจวัดแสง

ธรรมชาติ 3

- ประสิทธิภาพเครื่องปรับ

อากาศ และก�ำลังไฟฟ้าใน

ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง 4

- ค่าความส่องสว่างจากแสง

ประดิษฐ์ 4

- ลดการใช้ทรัพยากรใน

ห้องเรียน โดยการใช้ซ�้ำ หรือ

น�ำกลับมาใช้ใหม่ 1

- การใช้ไฟล์อิเล็กทรอนิคใน

กิจกรรมการเรียน 1

- การคัดแยกขยะรีไซเคิลใน

ห้องเรียน 1

- การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์สีเขียว

ในห้องเรียน 1

- การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์สีเขียว

ในห้องเรียน 1

- การใช้ผลิตภัณฑ์สี

เขียว,สารประกอบอินทร์

ระเหยต�่ำ 2

- ลดการใช้ทรัพยากร กระดาษ 

และ พลาสติก 2

- การใช้วัสดุและครุภัณฑ์ที่มี

มลพิษน้อย 4

- การใช้สารท�ำความเย็นที่ส่งผล

ต่อสภาวะเรือนกระจกน้อย 4

- การใช้แสงธรรมชาติ 1

- การปิดหรือไม่ใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า 1

- การปรับอุณหภูมิที่เหมาะสม 1

- กิจกรรมการเรียน ที่ส่งผลต่อ

คุณภาพอากาศในห้องเรียน 2

- ส่งเสริมการระบายอากาศโดย 

วิธีธรรมชาติ 2

- รายงานแหล่งก�ำเนิด และ

กิจกรรม ที่ส่งผลต่อคุณภาพ

อากาศ (แหล่งความชื้น และ 

การรั่วไหล) 2

- การใช้แสงธรรมชาติ 2

- การปิดหรือไม่ใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า 2

- การปรับอุณหภูมิที่เหมาะสม 2

- ผลกระทบทางเสียงที่มีผลต่อ

การเรียน 2

- ทราบรหัสสีของเคมีภัณฑ์ 2

- พื้นที่หลักที่มีการใช้แสง

ธรรมชาติ 3

- พื้นที่รองที่มีการใช้แสง

ธรรมชาติ3

- บุคลลากรหรือผู้รับผิดชอบด้าน

การอนุรักษ์พลังงานของอาคาร 4

- การจัดท�ำแผนการอนุรักษ์

พลังงานของอาคาร 4

- การตรวจสอบปริมาณการใช้

พลังงาน 4
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พลังงาน
สิ่งแวดล้อม ผู้ใช้งาน

โครงสร้าง วัสดุ ระบบและอุปกรณ์อาคาร

2.	 วิธีการประเมิน และวัดผลเชิงลึก

- ระบุแนวทางในการลดการใช้
แสงประดิษฐ์จากทิศทางการ
บังแดด และการปรับองศาช่อง
เปิด2

- ระบุแนวทางการใช้แสง
ธรรมชาติ ที่สัมพันธ์กับสภาวะ
น่าสบายของผู้ใช้งานใน
ห้องเรียน 2

- วิธีลดเสียงรบกวนในห้องเรียน 
(การใช้วัสดุดูดซับเสียง หรือ 
กรณีห้องเรียนแบบ Open 
plan) 2

- การป้องกันความร้อนจาก
หลังคา 3

- การป้องกันความร้อนจากผนัง
และหน้าต่างภายนอก 3

- ค่าถ่ายเทความร้อนรวมของ
ผนังภายนอกอาคาร 3

- ค่าการรั่วซึมอากาศ ที่บาน
กรอบหน้าต่างและประตู 3

- ค่าการถ่ายเทความร้อนรวม
ของผนังภายใน ระหว่างส่วน
ปรับอากาศและไม่ปรับอากาศ 3

- - ระบุกิจกรรมของห้องเรียน ที่
เกี่ยวข้องกับมลพิษทางอากาศ 
ภายในอาคาร 2

- ระบุเครื่องมือ เพื่อช่วยการ
ประเมินการใช้พลังงาน 2

- การจัดท�ำคู่มือการใช้งานอาคาร
เพื่อการประหยัดพลังงาน และ
รักษาสิ่งแวดล้อม 3

- การจัดการด้านการใช้พลังงาน
ของอาคารตามค่ามาตรฐาน 4

หมายเหตุ หัวข้อประเมินที่น�ำมาจากเกณฑ์

1 Green classroom program (ASU, 2016)/ 2 Green classroom professional certificate Program handbook 

(USGBC, 2016)/ 3 คูม่อืแบบประเมนิอาคารฯ (กระทรวงพลงังาน, 2553) และ 4 เกณฑ์การประเมนิอาคารฯ (กรมควบคุมมลพิษ, 2554) 

การวิเคราะห์และคัดเลอืกปัจจัย (Analysis and selecting factors) จากการส�ำรวจอาคารตวัอย่าง
การส�ำรวจปัจจัยด้านพลังงาน สิ่งแวดล้อม และ ผู้ใช้งานของห้องเรียน มีขอบเขตการคัดเลือกตัวอย่าง คือ 

ห้องเรียนรูปแบบห้องบรรยาย (พื้นที่ปรับอากาศ)ในภาพที่ 3 ห้องเรียนในอาคารตัวอย่าง คือห้องเรียนขนาด 30 ที่นั่ง 

ห้องเรียนขนาด 50-60 ที่นั่ง และห้องเรียนขนาด 90-120 ท่ีน่ัง โดยวิธีการคัดเลือกห้องเรียนแบบสุ่มตัวอย่างตาม

วตัถปุระสงค์การศกึษา โดยเลอืกตวัอย่างห้องเรียน 30 ห้อง จากอาคารเรยีนทีมี่ปรมิาณการใช้พลงังานไฟฟ้า ตัวอย่าง

ผังการใช้พื้นที่ห้องแสดงในภาพที่ 4 การส�ำรวจห้องเรียนบันทึกข้อมูล ดังนี้ (1) โครงสร้าง วัสดุอาคารเดิม ระบบและ

อปุกรณ์อาคาร (2) การใช้ทรพัยากรหรอืผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมของห้องเรยีน และ (3) การออกแบบพืน้ทีห้่องเรยีน

ที่ส่งผลกระทบต่อ ผู้ใช้งาน และ ลักษณะการใช้งาน 

ตารางที่ 2 	เกณฑ์ที่เกี่ยวข้องส�ำหรับประเมินห้องเรียน (ต่อ)
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พลังงาน 
ส่ิงแวดล้อม ผู้ใช้งาน 

โครงสร้าง วัสดุ ระบบและอุปกรณ์อาคาร 
(การใช้วัสดุดูดซับเสียง หรือ 
กรณีห้องเรียนแบบ Open plan) 
2 
- การป้องกันความร้อนจาก
หลังคา 3 
- การป้องกันความร้อนจากผนัง
และหน้าต่างภายนอก 3 
- ค่าถ่ายเทความร้อนรวมของ
ผนังภายนอกอาคาร 3 
- ค่าการรั่วซึมอากาศ ที่บาน
กรอบหน้าต่างและประตู 3 
- ค่าการถ่ายเทความร้อนรวม
ของผนังภายใน ระหว่างส่วน
ปรับอากาศและไม่ปรับอากาศ 3 

หมายเหตุ หัวข้อประเมินที่น ามาจากเกณฑ์ 
1 Green classroom program (ASU, 2016)/ 2 Green classroom professional certificate Program handbook (USGBC,  

2016)/ 3 คู่มือแบบประเมินอาคารฯ (กระทรวงพลังงาน, 2553) และ 4 เกณฑ์การประเมินอาคารฯ (กรมควบคุมมลพิษ, 2554)  
 
การวิเคราะห์และคัดเลือกปัจจัย (Analysis and selecting factors) จากการส ารวจอาคารตัวอย่าง 

การส ารวจปัจจัยด้านพลังงาน ส่ิงแวดล้อม และ ผู้ใช้งานของห้องเรียน  มีขอบเขตการคัดเลือกตัวอย่าง  คือ 
ห้องเรียนรูปแบบห้องบรรยาย (พื้นที่ปรับอากาศ)ในภาพท่ี 3  ห้องเรียนในอาคารตัวอย่าง คือห้องเรียนขนาด 30  ที่น่ัง 
ห้องเรียนขนาด 50-60 ที่น่ัง และห้องเรียนขนาด 90-120 ที่น่ัง โดยวิธีการคัดเลือกห้องเรียนแบบสุ่มตัวอย่างตาม
วัตถุประสงค์การศึกษา โดยเลือกตัวอย่างห้องเรียน 30 ห้อง จากอาคารเรียนที่มีปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้า ตัวอย่างผัง
การใช้พื้นที่ห้องแสดงในภาพท่ี 4 การส ารวจห้องเรียนบันทึกข้อมูล ดังนี้ (1)  โครงสร้าง วัสดุอาคารเดิม ระบบและอุปกรณ์
อาคาร  (2)  การใช้ทรัพยากรหรือผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมของห้องเรียน และ  (3)  การออกแบบพื้นที่ห้องเรียนท่ีส่งผล
กระทบต่อ ผู้ใช้งาน  และ  ลักษณะการใช้งาน   

 

   

(ก) (ข) (ค) 
ภาพท่ี 3แสดงอาคารตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา: (ก) อาคาร 1และ (ข) อาคาร 34 และ (ค) อาคาร 36 

 

พลังงาน 
ส่ิงแวดล้อม ผู้ใช้งาน 

โครงสร้าง วัสดุ ระบบและอุปกรณ์อาคาร 
(การใช้วัสดุดูดซับเสียง หรือ 
กรณีห้องเรียนแบบ Open plan) 
2 
- การป้องกันความร้อนจาก
หลังคา 3 
- การป้องกันความร้อนจากผนัง
และหน้าต่างภายนอก 3 
- ค่าถ่ายเทความร้อนรวมของ
ผนังภายนอกอาคาร 3 
- ค่าการรั่วซึมอากาศ ที่บาน
กรอบหน้าต่างและประตู 3 
- ค่าการถ่ายเทความร้อนรวม
ของผนังภายใน ระหว่างส่วน
ปรับอากาศและไม่ปรับอากาศ 3 

หมายเหตุ หัวข้อประเมินที่น ามาจากเกณฑ์ 
1 Green classroom program (ASU, 2016)/ 2 Green classroom professional certificate Program handbook (USGBC,  

2016)/ 3 คู่มือแบบประเมินอาคารฯ (กระทรวงพลังงาน, 2553) และ 4 เกณฑ์การประเมินอาคารฯ (กรมควบคุมมลพิษ, 2554)  
 
การวิเคราะห์และคัดเลือกปัจจัย (Analysis and selecting factors) จากการส ารวจอาคารตัวอย่าง 

การส ารวจปัจจัยด้านพลังงาน ส่ิงแวดล้อม และ ผู้ใช้งานของห้องเรียน  มีขอบเขตการคัดเลือกตัวอย่าง  คือ 
ห้องเรียนรูปแบบห้องบรรยาย (พื้นที่ปรับอากาศ)ในภาพท่ี 3  ห้องเรียนในอาคารตัวอย่าง คือห้องเรียนขนาด 30  ที่น่ัง 
ห้องเรียนขนาด 50-60 ที่น่ัง และห้องเรียนขนาด 90-120 ที่น่ัง โดยวิธีการคัดเลือกห้องเรียนแบบสุ่มตัวอย่างตาม
วัตถุประสงค์การศึกษา โดยเลือกตัวอย่างห้องเรียน 30 ห้อง จากอาคารเรียนที่มีปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้า ตัวอย่างผัง
การใช้พื้นที่ห้องแสดงในภาพท่ี 4 การส ารวจห้องเรียนบันทึกข้อมูล ดังนี้ (1)  โครงสร้าง วัสดุอาคารเดิม ระบบและอุปกรณ์
อาคาร  (2)  การใช้ทรัพยากรหรือผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมของห้องเรียน และ  (3)  การออกแบบพื้นที่ห้องเรียนท่ีส่งผล
กระทบต่อ ผู้ใช้งาน  และ  ลักษณะการใช้งาน   

 

   

(ก) (ข) (ค) 
ภาพท่ี 3แสดงอาคารตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา: (ก) อาคาร 1และ (ข) อาคาร 34 และ (ค) อาคาร 36 

 

พลังงาน 
ส่ิงแวดล้อม ผู้ใช้งาน 

โครงสร้าง วัสดุ ระบบและอุปกรณ์อาคาร 
(การใช้วัสดุดูดซับเสียง หรือ 
กรณีห้องเรียนแบบ Open plan) 
2 
- การป้องกันความร้อนจาก
หลังคา 3 
- การป้องกันความร้อนจากผนัง
และหน้าต่างภายนอก 3 
- ค่าถ่ายเทความร้อนรวมของ
ผนังภายนอกอาคาร 3 
- ค่าการรั่วซึมอากาศ ที่บาน
กรอบหน้าต่างและประตู 3 
- ค่าการถ่ายเทความร้อนรวม
ของผนังภายใน ระหว่างส่วน
ปรับอากาศและไม่ปรับอากาศ 3 

หมายเหตุ หัวข้อประเมินที่น ามาจากเกณฑ์ 
1 Green classroom program (ASU, 2016)/ 2 Green classroom professional certificate Program handbook (USGBC,  

2016)/ 3 คู่มือแบบประเมินอาคารฯ (กระทรวงพลังงาน, 2553) และ 4 เกณฑ์การประเมินอาคารฯ (กรมควบคุมมลพิษ, 2554)  
 
การวิเคราะห์และคัดเลือกปัจจัย (Analysis and selecting factors) จากการส ารวจอาคารตัวอย่าง 

การส ารวจปัจจัยด้านพลังงาน ส่ิงแวดล้อม และ ผู้ใช้งานของห้องเรียน  มีขอบเขตการคัดเลือกตัวอย่าง  คือ 
ห้องเรียนรูปแบบห้องบรรยาย (พื้นที่ปรับอากาศ)ในภาพท่ี 3  ห้องเรียนในอาคารตัวอย่าง คือห้องเรียนขนาด 30  ที่น่ัง 
ห้องเรียนขนาด 50-60 ที่น่ัง และห้องเรียนขนาด 90-120 ที่น่ัง โดยวิธีการคัดเลือกห้องเรียนแบบสุ่มตัวอย่างตาม
วัตถุประสงค์การศึกษา โดยเลือกตัวอย่างห้องเรียน 30 ห้อง จากอาคารเรียนที่มีปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้า ตัวอย่างผัง
การใช้พื้นที่ห้องแสดงในภาพท่ี 4 การส ารวจห้องเรียนบันทึกข้อมูล ดังนี้ (1)  โครงสร้าง วัสดุอาคารเดิม ระบบและอุปกรณ์
อาคาร  (2)  การใช้ทรัพยากรหรือผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมของห้องเรียน และ  (3)  การออกแบบพื้นที่ห้องเรียนท่ีส่งผล
กระทบต่อ ผู้ใช้งาน  และ  ลักษณะการใช้งาน   

 

   

(ก) (ข) (ค) 
ภาพท่ี 3แสดงอาคารตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา: (ก) อาคาร 1และ (ข) อาคาร 34 และ (ค) อาคาร 36 

 

(ก) (ข) (ค)

ภาพที่ 3 แสดงอาคารตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา: (ก) อาคาร 1และ (ข) อาคาร 34 และ (ค) อาคาร 36

 

(ก) (ข) 
ภาพท่ี 4  ตัวอย่างผังพื้นห้องเรียนขนาด 100 ที่น่ัง: (ก) การจัดผังเฟอร์นิเจอร์ และ (ข) การจัดผังดวงโคม 

ผลจากการส ารวจพบว่า ลักษณะปัญหาของปัจจัยหมวดพลังงาน  เช่น  ผนัง หรือช่องเปิด ผนังหน้าต่างบาน
เกล็ด ส่งผลกระทบต่ออัตราการร่ัวซึมที่กรอบบานประตู หน้าต่าง ในภาพท่ี  5  วัสดุอาคารเดิม เช่น กระจกใสมี
ประสิทธิภาพการป้องกันความร้อนต่ า ส่งผลต่อภาระการท าความเย็นของเครื่องปรับอากาศ ในภาพท่ี  6  การปรับพื้นที่ใช้
งาน โดยการต่อเติมโครงสร้างผนังเบา ทีไ่ม่มีการป้องกันเสียง ส่งผลต่อการเกิดเสียงรบกวนในห้องเรียนท่ีมีต าแหน่งชิดกัน
แสดงในภาพท่ี  7 พื้นที่ใช้งานไม่มีการควบคุมแสงประดิษฐ์ หรือ แสงธรรมชาติเฉพาะจุด หรืออุปกรณ์ควบคุมแสงสว่าง
อัตโนมัติ ในพื้นที ่ลักษณะปัญหาของปัจจัยหมวดสิ่งแวดล้อมเช่นตัวอย่างวัสดุ ครุภัณฑ์ที่ใช้งาน ไม่พบผลิตภัณฑ์สีเขียว 
หรือ ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ในภาพท่ี  8 - 9  ตัวอย่างพื้นที่ใช้งานเครื่องปรับอากาศ ที่ไม่มีฉลากประหยัดพลังงาน 
หรือ ฉลากประสิทธิภาพสูงในภาพท่ี  10    ตัวอย่างในภาพท่ี 11 แสดง ครุภัณฑ์อิเล็กทรอนิคที่หมดอายุ หรือเสื่อมสภาพ
การใช้งาน เช่น จอมอนิเตอร์ เครื่องคอมพิวเตอร์แบบตั้งโต๊ะภายในห้องเรียน    

ลักษณะปัญหาของปัจจัยหมวดผู้ใช้งาน  เช่น ไม่มีการจัดท าแผนซ่อมบ ารุงเครือ่งปรับอากาศแบบแยกส่วน ขาด
การด าเนินงานท่ีต่อเนื่อง ลักษณะช่องเปิดที่ใช้วัสดุกระจกใส มีคุณสมบัติในการป้องความร้อนต่ า มีผลให้ห้องเรียนใช้ม่าน
บังแดดในสัดส่วนที่มาก และไม่สามารถใช้แสงธรรมชาติจากภายนอกได ้ ม่านบังแดด แบบปรับองศาได้ ไม่สามารถใช้
งานได้ เนื่องจากต าแหน่งติดตั้งชิดโถงทางเดินภายนอก หรือ พื้นที่เปิดโล่งกลางอาคาร การจัดพื้นที่ใช้งานห้องเรียน ส่งผล
ต่อภาระท าความเย็นของระบบปรับอากาศ และระยะการจัดพื้นที่ใช้งานห้องเรียนส่งผลต่อการได้ยิน มองเห็นของผู้ใช้งาน 
ในภาพท่ี 12 - 16 

   

ภาพที ่ 5  ตัวอย่างผนัง หรือช่องเปิดที่ส่งผล
ต่ออัตราการรั่วซึม ของพื้นที่ปรับอากาศ 

ภาพที่ 6 ตัวอย่าง วัสดุอาคารเดิม ที่ส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพในการป้องกันความร้อน 

ภาพที่  7  ตัวอย่าง โครงสร้างผนัง ที่
ส่งผลต่อการเกิดเสียงรบกวนในห้องเรียน 

 

(ก) (ข)

ภาพที่ 4 ตัวอย่างผังพื้นห้องเรียนขนาด 100 ที่นั่ง: (ก) การจัดผังเฟอร์นิเจอร์ และ (ข) การจัดผังดวงโคม

ผลจากการส�ำรวจพบว่า ลักษณะปัญหาของปัจจัยหมวดพลังงาน เช่น ผนัง หรือช่องเปิด ผนังหน้าต่าง

บานเกล็ด ส่งผลกระทบต่ออัตราการร่ัวซึมท่ีกรอบบานประตู หน้าต่าง ในภาพที่ 5 วัสดุอาคารเดิม เช่น กระจกใส 

มีประสิทธิภาพการป้องกันความร้อนต�่ำ ส่งผลต่อภาระการท�ำความเย็นของเครื่องปรับอากาศ ในภาพที่ 6 การปรับ

พื้นที่ใช้งาน โดยการต่อเติมโครงสร้างผนังเบา ท่ีไม่มีการป้องกันเสียง ส่งผลต่อการเกิดเสียงรบกวนในห้องเรียนที่มี

ต�ำแหน่งชิดกันแสดงในภาพที่ 7 พื้นที่ใช้งานไม่มีการควบคุมแสงประดิษฐ์ หรือ แสงธรรมชาติเฉพาะจุด หรืออุปกรณ์

ควบคุมแสงสว่างอัตโนมัติ ในพื้นท่ี ลักษณะปัญหาของปัจจัยหมวดส่ิงแวดล้อมเช่นตัวอย่างวัสดุ ครุภัณฑ์ที่ใช้งาน  

ไม่พบผลิตภัณฑ์สีเขียว หรือ ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ในภาพที่ 8 - 9 ตัวอย่างพื้นที่ใช้งานเครื่องปรับอากาศ  

ที่ไม่มีฉลากประหยัดพลังงาน หรือ ฉลากประสิทธิภาพสูงในภาพที่ 10 ตัวอย่างในภาพที่ 11 แสดง ครุภัณฑ์อิเล็กทรอนิค

ที่หมดอายุ หรือเสื่อมสภาพการใช้งาน เช่น จอมอนิเตอร์ เครื่องคอมพิวเตอร์แบบตั้งโต๊ะภายในห้องเรียน 

ลักษณะปัญหาของปัจจัยหมวดผู ้ใช้งาน เช่น ไม่มีการจัดท�ำแผนซ่อมบ�ำรุงเคร่ืองปรับอากาศแบบ 

แยกส่วน ขาดการด�ำเนินงานที่ต่อเนื่อง ลักษณะช่องเปิดที่ใช้วัสดุกระจกใส มีคุณสมบัติในการป้องความร้อนต�่ำ มีผล

ให้ห้องเรียนใช้ม่านบังแดดในสัดส่วนที่มาก และไม่สามารถใช้แสงธรรมชาติจากภายนอกได้ ม่านบังแดด แบบปรับ

องศาได้ ไม่สามารถใช้งานได้ เน่ืองจากต�ำแหน่งติดต้ังชิดโถงทางเดินภายนอก หรือ พื้นที่เปิดโล่งกลางอาคาร  



การประชุมวิชาการเทคโนโลยีอาคารด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม ครั้งที่ 4 (BTAC 2017)
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การจัดพื้นที่ใช้งานห้องเรียน ส่งผลต่อภาระท�ำความเย็นของระบบปรับอากาศ และระยะการจัดพื้นที่ใช้งานห้องเรียน

ส่งผลต่อการได้ยิน มองเห็นของผู้ใช้งาน ในภาพที่ 12-16

ภาพที่ 5 ตัวอย่างผนัง หรือช่อง

เปิดที่ส่งผลต่ออัตราการรั่วซึม ของ

พื้นที่ปรับอากาศ

ภาพที่ 6 ตัวอย่าง วัสดุอาคารเดิม ที่ส่งผล

ต่อประสิทธิภาพในการป้องกันความร้อน

ภาพที่ 7 ตัวอย่าง โครงสร้าง

ผนัง ที่ส่งผลต่อการเกิดเสียง

รบกวนในห้องเรียน

   

ภาพที่  8  พื้นที่ใช้งานไม่มีการควบคุมแสงประดิษฐ์ 
หรือแสงธรรมชาติเฉพาะจุด 

ภาพที่  9  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มี
ฉลากสิ่งแวดล้อม 

ภาพที่  10  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มีฉลาก
ประหยัดพลังงาน หรือ ฉลากประสิทธิภาพสูง 

 

   

ภาพที  11  ตัวอย่าง ครุภัณฑ์อิเล็กทรอนิค 
ที่หมดอายุการใช้งานในห้องเรียน 

ภาพที1่2  ตัวอย่างแผนซ่อมบ ารุง
เครื่องปรับอากาศที่ไม่เป็นปีปัจจุบัน 

ภาพที่  13  ตัวอย่างพ้ืนที่ห้องเรียน 
ที่ไม่สามารถใช้แสงธรรมชาติจากภายนอกได ้

 

 

 

 

ภาพที่  14  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  15  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  16  ตัวอย่างการจัดพื้นที่ใช้
งานห้องเรียน ที่ส่งผลต่อการได้ยิน 
และ การมองเห็นของผู้ใช้งาน 

ปัจจัยที่พบจากการส ารวจ 
 การส ารวจห้องเรียนตัวอย่างทั้ง 3 ขนาด เนื่องจากรูปร่างและขนาดพื้นที่ห้องเล็ก  ส่งผลให้การแบ่งโซนพื้นท่ีใช้
งาน  หรือการควบคุมการท างาน  ของระบบและอุปกรณ์อาคารแบบแยกโซนได้ง่าย  กรณีห้องเรียนท่ีมีพื้นที่น่ังแบบ
ขั้นบันได  หรือ  การจัดผังเฟอร์นิเจอร์แบบยืดหยุ่น  ส่งผลให้รูปร่างห้อง มีความสูง หรือปริมาตรที่เพิ่มขึ้น  ปัจจัยที่เพิ่มเข้า
จากเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่ การป้องกันและการควบคุมเสียงในห้องเรียน   ปัจจัยในระบบปรับอากาศขนาดใหญ่  ได้แก่  
การใช้สารท าความเย็นที่ส่งผลต่อสภาวะเรือนกระจกน้อย  การตรวจจับการร่ัวไหลของสารท าความเย็น  ต าแหน่งช่องน า
อากาศเข้าอาคารไม่อยู่ในต าแหน่งที่มีมลพิษและแหล่งความร้อน  และ ปัจจัยที่ไม่อยู่ในเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่  ระบบความ
ปลอดภัยในอาคาร  เช่น การติดตั้งอุปกรณ์หัวกระจายน้ าดับเพลิงอัตโนมัติ  ถังดับเพลิงมือถือ และป้ายสัญลักษณ์บอก

   

ภาพที่  8  พื้นที่ใช้งานไม่มีการควบคุมแสงประดิษฐ์ 
หรือแสงธรรมชาติเฉพาะจุด 

ภาพที่  9  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มี
ฉลากสิ่งแวดล้อม 

ภาพที่  10  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มีฉลาก
ประหยัดพลังงาน หรือ ฉลากประสิทธิภาพสูง 

 

   

ภาพที  11  ตัวอย่าง ครุภัณฑ์อิเล็กทรอนิค 
ที่หมดอายุการใช้งานในห้องเรียน 

ภาพที1่2  ตัวอย่างแผนซ่อมบ ารุง
เครื่องปรับอากาศที่ไม่เป็นปีปัจจุบัน 

ภาพที่  13  ตัวอย่างพ้ืนที่ห้องเรียน 
ที่ไม่สามารถใช้แสงธรรมชาติจากภายนอกได ้

 

 

 

 

ภาพที่  14  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  15  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  16  ตัวอย่างการจัดพื้นที่ใช้
งานห้องเรียน ที่ส่งผลต่อการได้ยิน 
และ การมองเห็นของผู้ใช้งาน 

ปัจจัยที่พบจากการส ารวจ 
 การส ารวจห้องเรียนตัวอย่างทั้ง 3 ขนาด เนื่องจากรูปร่างและขนาดพื้นที่ห้องเล็ก  ส่งผลให้การแบ่งโซนพื้นท่ีใช้
งาน  หรือการควบคุมการท างาน  ของระบบและอุปกรณ์อาคารแบบแยกโซนได้ง่าย  กรณีห้องเรียนท่ีมีพื้นที่น่ังแบบ
ขั้นบันได  หรือ  การจัดผังเฟอร์นิเจอร์แบบยืดหยุ่น  ส่งผลให้รูปร่างห้อง มีความสูง หรือปริมาตรที่เพิ่มขึ้น  ปัจจัยที่เพิ่มเข้า
จากเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่ การป้องกันและการควบคุมเสียงในห้องเรียน   ปัจจัยในระบบปรับอากาศขนาดใหญ่  ได้แก่  
การใช้สารท าความเย็นที่ส่งผลต่อสภาวะเรือนกระจกน้อย  การตรวจจับการร่ัวไหลของสารท าความเย็น  ต าแหน่งช่องน า
อากาศเข้าอาคารไม่อยู่ในต าแหน่งที่มีมลพิษและแหล่งความร้อน  และ ปัจจัยที่ไม่อยู่ในเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่  ระบบความ
ปลอดภัยในอาคาร  เช่น การติดตั้งอุปกรณ์หัวกระจายน้ าดับเพลิงอัตโนมัติ  ถังดับเพลิงมือถือ และป้ายสัญลักษณ์บอก

   

ภาพที่  8  พื้นที่ใช้งานไม่มีการควบคุมแสงประดิษฐ์ 
หรือแสงธรรมชาติเฉพาะจุด 

ภาพที่  9  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มี
ฉลากสิ่งแวดล้อม 

ภาพที่  10  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มีฉลาก
ประหยัดพลังงาน หรือ ฉลากประสิทธิภาพสูง 

 

   

ภาพที  11  ตัวอย่าง ครุภัณฑ์อิเล็กทรอนิค 
ที่หมดอายุการใช้งานในห้องเรียน 

ภาพที1่2  ตัวอย่างแผนซ่อมบ ารุง
เครื่องปรับอากาศที่ไม่เป็นปีปัจจุบัน 

ภาพที่  13  ตัวอย่างพ้ืนที่ห้องเรียน 
ที่ไม่สามารถใช้แสงธรรมชาติจากภายนอกได ้

 

 

 

 

ภาพที่  14  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  15  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  16  ตัวอย่างการจัดพื้นที่ใช้
งานห้องเรียน ที่ส่งผลต่อการได้ยิน 
และ การมองเห็นของผู้ใช้งาน 

ปัจจัยที่พบจากการส ารวจ 
 การส ารวจห้องเรียนตัวอย่างทั้ง 3 ขนาด เนื่องจากรูปร่างและขนาดพื้นที่ห้องเล็ก  ส่งผลให้การแบ่งโซนพื้นท่ีใช้
งาน  หรือการควบคุมการท างาน  ของระบบและอุปกรณ์อาคารแบบแยกโซนได้ง่าย  กรณีห้องเรียนท่ีมีพื้นที่น่ังแบบ
ขั้นบันได  หรือ  การจัดผังเฟอร์นิเจอร์แบบยืดหยุ่น  ส่งผลให้รูปร่างห้อง มีความสูง หรือปริมาตรที่เพิ่มขึ้น  ปัจจัยที่เพิ่มเข้า
จากเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่ การป้องกันและการควบคุมเสียงในห้องเรียน   ปัจจัยในระบบปรับอากาศขนาดใหญ่  ได้แก่  
การใช้สารท าความเย็นที่ส่งผลต่อสภาวะเรือนกระจกน้อย  การตรวจจับการร่ัวไหลของสารท าความเย็น  ต าแหน่งช่องน า
อากาศเข้าอาคารไม่อยู่ในต าแหน่งที่มีมลพิษและแหล่งความร้อน  และ ปัจจัยที่ไม่อยู่ในเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่  ระบบความ
ปลอดภัยในอาคาร  เช่น การติดตั้งอุปกรณ์หัวกระจายน้ าดับเพลิงอัตโนมัติ  ถังดับเพลิงมือถือ และป้ายสัญลักษณ์บอก

ภาพที่ 8 พื้นที่ใช้งานไม่มีการควบคุมแสง

ประดิษฐ์ หรือแสงธรรมชาติเฉพาะจุด

ภาพที่ 9 ตัวอย่าง วัสดุ

ครุภัณฑ์ ไม่มีฉลากสิ่ง

แวดล้อม

ภาพที่ 10 ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ 

ไม่มีฉลากประหยัดพลังงาน หรือ 

ฉลากประสิทธิภาพสูง

   

ภาพที่  8  พื้นที่ใช้งานไม่มีการควบคุมแสงประดิษฐ์ 
หรือแสงธรรมชาติเฉพาะจุด 

ภาพที่  9  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มี
ฉลากสิ่งแวดล้อม 

ภาพที่  10  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มีฉลาก
ประหยัดพลังงาน หรือ ฉลากประสิทธิภาพสูง 

 

   

ภาพที  11  ตัวอย่าง ครุภัณฑ์อิเล็กทรอนิค 
ที่หมดอายุการใช้งานในห้องเรียน 

ภาพที1่2  ตัวอย่างแผนซ่อมบ ารุง
เครื่องปรับอากาศที่ไม่เป็นปีปัจจุบัน 

ภาพที่  13  ตัวอย่างพ้ืนที่ห้องเรียน 
ที่ไม่สามารถใช้แสงธรรมชาติจากภายนอกได ้

 

 

 

 

ภาพที่  14  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  15  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  16  ตัวอย่างการจัดพื้นที่ใช้
งานห้องเรียน ที่ส่งผลต่อการได้ยิน 
และ การมองเห็นของผู้ใช้งาน 

ปัจจัยที่พบจากการส ารวจ 
 การส ารวจห้องเรียนตัวอย่างทั้ง 3 ขนาด เนื่องจากรูปร่างและขนาดพื้นที่ห้องเล็ก  ส่งผลให้การแบ่งโซนพื้นท่ีใช้
งาน  หรือการควบคุมการท างาน  ของระบบและอุปกรณ์อาคารแบบแยกโซนได้ง่าย  กรณีห้องเรียนท่ีมีพื้นที่น่ังแบบ
ขั้นบันได  หรือ  การจัดผังเฟอร์นิเจอร์แบบยืดหยุ่น  ส่งผลให้รูปร่างห้อง มีความสูง หรือปริมาตรที่เพิ่มขึ้น  ปัจจัยที่เพิ่มเข้า
จากเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่ การป้องกันและการควบคุมเสียงในห้องเรียน   ปัจจัยในระบบปรับอากาศขนาดใหญ่  ได้แก่  
การใช้สารท าความเย็นที่ส่งผลต่อสภาวะเรือนกระจกน้อย  การตรวจจับการร่ัวไหลของสารท าความเย็น  ต าแหน่งช่องน า
อากาศเข้าอาคารไม่อยู่ในต าแหน่งที่มีมลพิษและแหล่งความร้อน  และ ปัจจัยที่ไม่อยู่ในเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่  ระบบความ
ปลอดภัยในอาคาร  เช่น การติดตั้งอุปกรณ์หัวกระจายน้ าดับเพลิงอัตโนมัติ  ถังดับเพลิงมือถือ และป้ายสัญลักษณ์บอก

   

ภาพที่  8  พื้นที่ใช้งานไม่มีการควบคุมแสงประดิษฐ์ 
หรือแสงธรรมชาติเฉพาะจุด 

ภาพที่  9  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มี
ฉลากสิ่งแวดล้อม 

ภาพที่  10  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มีฉลาก
ประหยัดพลังงาน หรือ ฉลากประสิทธิภาพสูง 

 

   

ภาพที  11  ตัวอย่าง ครุภัณฑ์อิเล็กทรอนิค 
ที่หมดอายุการใช้งานในห้องเรียน 

ภาพที1่2  ตัวอย่างแผนซ่อมบ ารุง
เครื่องปรับอากาศที่ไม่เป็นปีปัจจุบัน 

ภาพที่  13  ตัวอย่างพ้ืนที่ห้องเรียน 
ที่ไม่สามารถใช้แสงธรรมชาติจากภายนอกได ้

 

 

 

 

ภาพที่  14  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  15  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  16  ตัวอย่างการจัดพื้นที่ใช้
งานห้องเรียน ที่ส่งผลต่อการได้ยิน 
และ การมองเห็นของผู้ใช้งาน 

ปัจจัยที่พบจากการส ารวจ 
 การส ารวจห้องเรียนตัวอย่างทั้ง 3 ขนาด เนื่องจากรูปร่างและขนาดพื้นที่ห้องเล็ก  ส่งผลให้การแบ่งโซนพื้นท่ีใช้
งาน  หรือการควบคุมการท างาน  ของระบบและอุปกรณ์อาคารแบบแยกโซนได้ง่าย  กรณีห้องเรียนท่ีมีพื้นที่น่ังแบบ
ขั้นบันได  หรือ  การจัดผังเฟอร์นิเจอร์แบบยืดหยุ่น  ส่งผลให้รูปร่างห้อง มีความสูง หรือปริมาตรที่เพิ่มขึ้น  ปัจจัยที่เพิ่มเข้า
จากเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่ การป้องกันและการควบคุมเสียงในห้องเรียน   ปัจจัยในระบบปรับอากาศขนาดใหญ่  ได้แก่  
การใช้สารท าความเย็นที่ส่งผลต่อสภาวะเรือนกระจกน้อย  การตรวจจับการร่ัวไหลของสารท าความเย็น  ต าแหน่งช่องน า
อากาศเข้าอาคารไม่อยู่ในต าแหน่งที่มีมลพิษและแหล่งความร้อน  และ ปัจจัยที่ไม่อยู่ในเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่  ระบบความ
ปลอดภัยในอาคาร  เช่น การติดตั้งอุปกรณ์หัวกระจายน้ าดับเพลิงอัตโนมัติ  ถังดับเพลิงมือถือ และป้ายสัญลักษณ์บอก

   

ภาพที่  8  พื้นที่ใช้งานไม่มีการควบคุมแสงประดิษฐ์ 
หรือแสงธรรมชาติเฉพาะจุด 

ภาพที่  9  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มี
ฉลากสิ่งแวดล้อม 

ภาพที่  10  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มีฉลาก
ประหยัดพลังงาน หรือ ฉลากประสิทธิภาพสูง 

 

   

ภาพที  11  ตัวอย่าง ครุภัณฑ์อิเล็กทรอนิค 
ที่หมดอายุการใช้งานในห้องเรียน 

ภาพที1่2  ตัวอย่างแผนซ่อมบ ารุง
เครื่องปรับอากาศที่ไม่เป็นปีปัจจุบัน 

ภาพที่  13  ตัวอย่างพ้ืนที่ห้องเรียน 
ที่ไม่สามารถใช้แสงธรรมชาติจากภายนอกได ้

 

 

 

 

ภาพที่  14  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  15  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  16  ตัวอย่างการจัดพื้นที่ใช้
งานห้องเรียน ที่ส่งผลต่อการได้ยิน 
และ การมองเห็นของผู้ใช้งาน 

ปัจจัยที่พบจากการส ารวจ 
 การส ารวจห้องเรียนตัวอย่างทั้ง 3 ขนาด เนื่องจากรูปร่างและขนาดพื้นที่ห้องเล็ก  ส่งผลให้การแบ่งโซนพื้นท่ีใช้
งาน  หรือการควบคุมการท างาน  ของระบบและอุปกรณ์อาคารแบบแยกโซนได้ง่าย  กรณีห้องเรียนท่ีมีพื้นที่น่ังแบบ
ขั้นบันได  หรือ  การจัดผังเฟอร์นิเจอร์แบบยืดหยุ่น  ส่งผลให้รูปร่างห้อง มีความสูง หรือปริมาตรที่เพิ่มขึ้น  ปัจจัยที่เพิ่มเข้า
จากเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่ การป้องกันและการควบคุมเสียงในห้องเรียน   ปัจจัยในระบบปรับอากาศขนาดใหญ่  ได้แก่  
การใช้สารท าความเย็นที่ส่งผลต่อสภาวะเรือนกระจกน้อย  การตรวจจับการร่ัวไหลของสารท าความเย็น  ต าแหน่งช่องน า
อากาศเข้าอาคารไม่อยู่ในต าแหน่งที่มีมลพิษและแหล่งความร้อน  และ ปัจจัยที่ไม่อยู่ในเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่  ระบบความ
ปลอดภัยในอาคาร  เช่น การติดตั้งอุปกรณ์หัวกระจายน้ าดับเพลิงอัตโนมัติ  ถังดับเพลิงมือถือ และป้ายสัญลักษณ์บอก

ภาพที 11 ตัวอย่าง  

ครุภัณฑ์อิเล็กทรอนิคที่หมด

อายุการใช้งานในห้องเรียน

ภาพที่ 12 ตัวอย่างแผนซ่อมบ�ำรุงเครื่อง

ปรับอากาศที่ไม่เป็นปีปัจจุบัน

ภาพที่ 13 ตัวอย่างพื้นที่ห้องเรียน

ที่ไม่สามารถใช้แสงธรรมชาติจาก

ภายนอกได้
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ภาพที่  8  พื้นที่ใช้งานไม่มีการควบคุมแสงประดิษฐ์ 
หรือแสงธรรมชาติเฉพาะจุด 

ภาพที่  9  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มี
ฉลากสิ่งแวดล้อม 

ภาพที่  10  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มีฉลาก
ประหยัดพลังงาน หรือ ฉลากประสิทธิภาพสูง 

 

   

ภาพที  11  ตัวอย่าง ครุภัณฑ์อิเล็กทรอนิค 
ที่หมดอายุการใช้งานในห้องเรียน 

ภาพที1่2  ตัวอย่างแผนซ่อมบ ารุง
เครื่องปรับอากาศที่ไม่เป็นปีปัจจุบัน 

ภาพที่  13  ตัวอย่างพ้ืนที่ห้องเรียน 
ที่ไม่สามารถใช้แสงธรรมชาติจากภายนอกได ้

 

 

 

 

ภาพที่  14  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  15  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  16  ตัวอย่างการจัดพื้นที่ใช้
งานห้องเรียน ที่ส่งผลต่อการได้ยิน 
และ การมองเห็นของผู้ใช้งาน 

ปัจจัยที่พบจากการส ารวจ 
 การส ารวจห้องเรียนตัวอย่างทั้ง 3 ขนาด เนื่องจากรูปร่างและขนาดพื้นที่ห้องเล็ก  ส่งผลให้การแบ่งโซนพื้นท่ีใช้
งาน  หรือการควบคุมการท างาน  ของระบบและอุปกรณ์อาคารแบบแยกโซนได้ง่าย  กรณีห้องเรียนท่ีมีพื้นที่น่ังแบบ
ขั้นบันได  หรือ  การจัดผังเฟอร์นิเจอร์แบบยืดหยุ่น  ส่งผลให้รูปร่างห้อง มีความสูง หรือปริมาตรที่เพิ่มขึ้น  ปัจจัยที่เพิ่มเข้า
จากเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่ การป้องกันและการควบคุมเสียงในห้องเรียน   ปัจจัยในระบบปรับอากาศขนาดใหญ่  ได้แก่  
การใช้สารท าความเย็นที่ส่งผลต่อสภาวะเรือนกระจกน้อย  การตรวจจับการร่ัวไหลของสารท าความเย็น  ต าแหน่งช่องน า
อากาศเข้าอาคารไม่อยู่ในต าแหน่งที่มีมลพิษและแหล่งความร้อน  และ ปัจจัยที่ไม่อยู่ในเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่  ระบบความ
ปลอดภัยในอาคาร  เช่น การติดตั้งอุปกรณ์หัวกระจายน้ าดับเพลิงอัตโนมัติ  ถังดับเพลิงมือถือ และป้ายสัญลักษณ์บอก

   

ภาพที่  8  พื้นที่ใช้งานไม่มีการควบคุมแสงประดิษฐ์ 
หรือแสงธรรมชาติเฉพาะจุด 

ภาพที่  9  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มี
ฉลากสิ่งแวดล้อม 

ภาพที่  10  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มีฉลาก
ประหยัดพลังงาน หรือ ฉลากประสิทธิภาพสูง 

 

   

ภาพที  11  ตัวอย่าง ครุภัณฑ์อิเล็กทรอนิค 
ที่หมดอายุการใช้งานในห้องเรียน 

ภาพที1่2  ตัวอย่างแผนซ่อมบ ารุง
เครื่องปรับอากาศที่ไม่เป็นปีปัจจุบัน 

ภาพที่  13  ตัวอย่างพ้ืนที่ห้องเรียน 
ที่ไม่สามารถใช้แสงธรรมชาติจากภายนอกได ้

 

 

 

 

ภาพที่  14  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  15  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  16  ตัวอย่างการจัดพื้นที่ใช้
งานห้องเรียน ที่ส่งผลต่อการได้ยิน 
และ การมองเห็นของผู้ใช้งาน 

ปัจจัยที่พบจากการส ารวจ 
 การส ารวจห้องเรียนตัวอย่างทั้ง 3 ขนาด เนื่องจากรูปร่างและขนาดพื้นที่ห้องเล็ก  ส่งผลให้การแบ่งโซนพื้นท่ีใช้
งาน  หรือการควบคุมการท างาน  ของระบบและอุปกรณ์อาคารแบบแยกโซนได้ง่าย  กรณีห้องเรียนท่ีมีพื้นที่น่ังแบบ
ขั้นบันได  หรือ  การจัดผังเฟอร์นิเจอร์แบบยืดหยุ่น  ส่งผลให้รูปร่างห้อง มีความสูง หรือปริมาตรที่เพิ่มขึ้น  ปัจจัยที่เพิ่มเข้า
จากเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่ การป้องกันและการควบคุมเสียงในห้องเรียน   ปัจจัยในระบบปรับอากาศขนาดใหญ่  ได้แก่  
การใช้สารท าความเย็นที่ส่งผลต่อสภาวะเรือนกระจกน้อย  การตรวจจับการร่ัวไหลของสารท าความเย็น  ต าแหน่งช่องน า
อากาศเข้าอาคารไม่อยู่ในต าแหน่งที่มีมลพิษและแหล่งความร้อน  และ ปัจจัยที่ไม่อยู่ในเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่  ระบบความ
ปลอดภัยในอาคาร  เช่น การติดตั้งอุปกรณ์หัวกระจายน้ าดับเพลิงอัตโนมัติ  ถังดับเพลิงมือถือ และป้ายสัญลักษณ์บอก

   

ภาพที่  8  พื้นที่ใช้งานไม่มีการควบคุมแสงประดิษฐ์ 
หรือแสงธรรมชาติเฉพาะจุด 

ภาพที่  9  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มี
ฉลากสิ่งแวดล้อม 

ภาพที่  10  ตัวอย่าง วัสดุครุภัณฑ์ ไม่มีฉลาก
ประหยัดพลังงาน หรือ ฉลากประสิทธิภาพสูง 

 

   

ภาพที  11  ตัวอย่าง ครุภัณฑ์อิเล็กทรอนิค 
ที่หมดอายุการใช้งานในห้องเรียน 

ภาพที1่2  ตัวอย่างแผนซ่อมบ ารุง
เครื่องปรับอากาศที่ไม่เป็นปีปัจจุบัน 

ภาพที่  13  ตัวอย่างพ้ืนที่ห้องเรียน 
ที่ไม่สามารถใช้แสงธรรมชาติจากภายนอกได ้

 

 

 

 

ภาพที่  14  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  15  ตัวอย่างม่านบังแดด แบบปรับแสงได้ 
ที่ติดกับพื้นที่โถงทางเดินอาคาร 

ภาพที่  16  ตัวอย่างการจัดพื้นที่ใช้
งานห้องเรียน ที่ส่งผลต่อการได้ยิน 
และ การมองเห็นของผู้ใช้งาน 

ปัจจัยที่พบจากการส ารวจ 
 การส ารวจห้องเรียนตัวอย่างทั้ง 3 ขนาด เนื่องจากรูปร่างและขนาดพื้นที่ห้องเล็ก  ส่งผลให้การแบ่งโซนพื้นท่ีใช้
งาน  หรือการควบคุมการท างาน  ของระบบและอุปกรณ์อาคารแบบแยกโซนได้ง่าย  กรณีห้องเรียนท่ีมีพื้นที่น่ังแบบ
ขั้นบันได  หรือ  การจัดผังเฟอร์นิเจอร์แบบยืดหยุ่น  ส่งผลให้รูปร่างห้อง มีความสูง หรือปริมาตรที่เพิ่มขึ้น  ปัจจัยที่เพิ่มเข้า
จากเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่ การป้องกันและการควบคุมเสียงในห้องเรียน   ปัจจัยในระบบปรับอากาศขนาดใหญ่  ได้แก่  
การใช้สารท าความเย็นที่ส่งผลต่อสภาวะเรือนกระจกน้อย  การตรวจจับการร่ัวไหลของสารท าความเย็น  ต าแหน่งช่องน า
อากาศเข้าอาคารไม่อยู่ในต าแหน่งที่มีมลพิษและแหล่งความร้อน  และ ปัจจัยที่ไม่อยู่ในเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่  ระบบความ
ปลอดภัยในอาคาร  เช่น การติดตั้งอุปกรณ์หัวกระจายน้ าดับเพลิงอัตโนมัติ  ถังดับเพลิงมือถือ และป้ายสัญลักษณ์บอก

ภาพที่ 14 ตัวอย่างม่านบังแดด  

แบบปรับแสงได้ ที่ติดกับพื้นที่โถง

ทางเดินอาคาร

ภาพที่ 15 ตัวอย่างม่านบังแดด  

แบบปรับแสงได้ ที่ติดกับพื้นที่โถง

ทางเดินอาคาร

ภาพที่ 16 ตัวอย่างการจัดพื้นที่ใช้

งานห้องเรียน ที่ส่งผลต่อการได้ยิน 

และ การมองเห็นของผู้ใช้งาน

ปัจจัยที่พบจากการส�ำรวจ
	 การส�ำรวจห้องเรยีนตัวอย่างทัง้ 3 ขนาด เนือ่งจากรปูร่างและขนาดพืน้ทีห้่องเลก็ ส่งผลให้การแบ่งโซนพ้ืนที่
ใช้งาน หรือการควบคุมการท�ำงาน ของระบบและอุปกรณ์อาคารแบบแยกโซนได้ง่าย กรณีห้องเรียนที่มีพื้นที่นั่งแบบ
ขั้นบันได หรือ การจัดผังเฟอร์นิเจอร์แบบยืดหยุ่น ส่งผลให้รูปร่างห้อง มีความสูง หรือปริมาตรที่เพิ่มขึ้น ปัจจัยที่เพิ่ม
เข้าจากเกณฑ์ตวัอย่าง ได้แก่ การป้องกนัและการควบคมุเสียงในห้องเรียน ปัจจยัในระบบปรบัอากาศขนาดใหญ่ ได้แก่ 
การใช้สารท�ำความเย็นที่ส่งผลต่อสภาวะเรือนกระจกน้อย การตรวจจับการรั่วไหลของสารท�ำความเย็น ต�ำแหน่งช่อง
น�ำอากาศเข้าอาคารไม่อยู่ในต�ำแหน่งที่มีมลพิษและแหล่งความร้อน และ ปัจจัยที่ไม่อยู่ในเกณฑ์ตัวอย่าง ได้แก่ ระบบ
ความปลอดภยัในอาคาร เช่น การตดิตัง้อปุกรณ์หวักระจายน�ำ้ดบัเพลงิอตัโนมตั ิถงัดับเพลงิมอืถอื และป้ายสญัลกัษณ์
บอกเส้นทางหนีไฟ

ผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ
การก�ำหนดปัจจัยอาคารเขียว (Green factors) เพื่อจัดท�ำเครื่องมือประเมินห้องเรียนสีเขียว เพื่อการ

ปรับปรุงห้องเรียนเดิม ให้เกิดการประหยัดพลังงานและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมเพิ่มขึ้น แบ่งกลุ่มด้านพลังงาน  
สิ่งแวดล้อม และ ผู้ใช้งาน ได้เป็น 2 ลักษณะ ตามแนวทางการปรับปรุง คือ ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการปรับเปลี่ยน 
ระบบ และอุปกรณ์อาคาร การปรับปรุงพื้นที่ลักษณะใช้งาน เช่นเครื่องปรับอากาศที่มีประสิทธิภาพสูง การลดการใช้
แสงประดิษฐ์จากทิศทางการบังแดด การใช้แสงธรรมชาติ การแยกโซนระบบปรับอากาศ และระบบไฟฟ้าแสงสว่าง
การใช้สารท�ำความเย็นที่ส่งผลต่อสภาวะเรือนกระจกน้อย เป็นต้น และ ปัจจัยหลักที่มีผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลง
โครงสร้างหรอืวสัดหุ้องเรยีนเดมิ เช่น การใช้กระจก 2 ชัน้ หรอื กระจก Low-e การใช้วสัดดุดูซบัเสยีง การรัว่ซมึอากาศ
ที่บานกรอบหน้าต่างและประตู การถ่ายเทความร้อนรวมของผนังภายใน ระหว่างส่วนปรับอากาศและไม่ปรับอากาศ 
เป็นต้น 

การศกึษาเพิม่เพ่ือก�ำหนดลกัษณะการประเมนิและค่าน�ำ้หนกัของตวัแปรทีไ่ด้ ท�ำได้โดยเพิม่จ�ำนวนตวัอย่าง
การศึกษาเพื่อการตรวจสอบการใช้งาน และข้อจ�ำกัดของรายการปัจจัยที่ก�ำหนด และ การวิเคราะห์ข้อก�ำหนด  
การก�ำหนดค่าน�้ำหนักคะแนนของปัจจัย เพื่อจัดท�ำเครื่องมือประเมินห้องเรียนสีเขียวเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการ
วเิคราะหป์ระเมนิห้องเรยีนรปูแบบห้องบรรยาย ให้เกิดการประหยดัพลงังานและเป็นมิตรตอ่สิง่แวดล้อมส�ำหรับพืน้ที่

เล็กในอาคาร



การประชุมวิชาการเทคโนโลยีอาคารด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม ครั้งที่ 4 (BTAC 2017)
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