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แนวทางการปรับปรุงเปลือกอาคาร เพื่อลดค่าการถ่ายเทความร้อน

กรณีศึกษา อาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน
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บทคัดย่อ
งานวิจัยน้ีเป็นการศึกษาส�ำรวจและวางแนวทางในการปรับปรุงอาคารเรียนของโรงเรียนภูเวียงวิทยายน 

เพื่อการประหยัดพลังงาน ด้วยอาคารหลังนี้เป็นอาคารเก่าแก่ที่ได้รับการอนุรักษ์และปรับปรุงมาเป็นระยะ การศึกษานี้

เริ่มด้วยส�ำรวจรวบรวมข้อมูลทางกายภาพเพื่อท�ำความเข้าใจกับรูปแบบ และวัสดุอาคารก่อนการวางแนวทางในการ

ประหยัดพลังงานเมื่อมีการปรับปรุงการใช้อาคารในอนาคต

การศึกษาได้ท�ำการวิเคราะห์ค่าการถ่ายเทความร้อนผ่านโปรแกรม BEC เพื่อน�ำไปประกอบการวิเคราะห์

ความเป็นไปได้การประหยัดพลังงานเมื่ออาคารติดตั้งเครื่องปรับอากาศ นอกจากนี้ยังได้มีการเก็บข้อมูลอุณหภูมิและ

ความชื้นของอาคาร เพื่อน�ำมาเปรียบเทียบความแตกต่างของอุณหภูมิและความชื้นในแต่ละช่วง โดยแบ่งพื้นที่ในการ

เก็บข้อมูลอุณหภูมิและความชื้นภายในอาคารเป็น 3 ส่วน คือ ห้องเรียน ห้องประชุมและส่วนพิพิธภัณฑ์ ได้ชุดข้อมูล

ชุดหนึ่งในระยะเวลา 3 วัน หรือ 72 ชั่วโมง จากน้ันจึงได้น�ำเอาชุดข้อมูลที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ยพบว่า ในตอนกลางวัน 

ส่วนห้องเรียนมีอุณหภูมิสูงสุด และห้องพิพิธภัณฑ์มีความชื้นสูงสุด อย่างไรก็ตามความช้ืนเฉล่ียมีค่าที่สูงเนื่องจาก 

พ้ืนอาคารเป็นพืน้ไม้ทีม่ช่ีองว่างให้ความชืน้จากดนิผ่านเข้ามาในพ้ืนทีใ่ช้งานได้ ในช่วงกลางคนื ความร้อนและความชืน้

ของทั้งสามส่วนไม่แตกต่างกันมาก ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของผนังด้านนอกอาคาร (OTTV) มีค่าเท่ากับ 15.92 

วัตต์ต่อตารางเมตร ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของหลังคาอาคาร (RTTV)มีค่าเท่ากับ 63.63 

วัตต์ต่อตารางเมตร ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน การเพิ่มฉนวนใยแก้วหนา 4 นิ้ว จะท�ำให้ค่าการถ่ายเทความร้อนรวม

ของหลังคาอาคาร (RTTV) ลดเหลือ 13.21 วัตต์ต่อตารางเมตร 

การศกึษาในส่วนนีส้ามารถสรปุได้ว่า ในการทีป่รับปรงุอาคารประวัตศิาสตร์หลังนีใ้ห้มกีารประหยดัพลังงาน

เมื่อถูกเพ่ิมเครื่องปรับอากาศให้กับอาคารสามารถท�ำได้โดย การอุดช่องว่างระหว่างพื้นไม้ หรือเปล่ียนวัสดุพื้น และ

การเพิ่มฉนวนให้กับหลังคาอาคาร นอกจากนี้ยังพบว่า การส�ำรวจข้อมูลทางกายภาพของอาคารทั้งสองมิติ และ 

สามมติิ เป็นประโยชน์ต่อการประชาสมัพนัธ์ข้อมลูให้ชมุชน และเป็นประโยชน์ต่อการปรบัปรงุอาคารในอนาคตต่อไป
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ABSTRACT
	 This research is aimed to survey and plan the approach for maintenance the historical 

building of Phu Wiang Wittayayon School for Energy saving. This historical building was reserved 

and renovated for several times. The study began with surveyed the building and the physical 

infomation for understanding its architectural form and materials before plan to save the energy in 

the future renovation. Then, the research analyzed the heat transfer by BEC programs for analysis 

the possibility of energy saving in case that the building will install the air-conditioning in the future. 

Moreover, there was collecting temperature and humidity of the building for comparing the difference 

parts of the building. It was divided to be 3 parts; the classroom, the meeting room and the museum 

room. The temperature and humidity data was recorded for 72 hours or three days. The research 

result found that there were the highest temperatures in the classroom, while the humidity in the 

museum room was highest during the daytime. However, the humidity of this building is high due 

to the floor is made of wood with cavity that lets the humidity from ground pass through the using 

spaces. During the nighttime, temperatures and humidity in these three parts were not much 

different. 

Overall Thermal Transfer Value, OTTV, of this building is 15.92 W/m2, which passes the required 

standard. The Roof Thermal Transfer Value, RTTV, is 63.63 W/m2, which exceed the required 

standards. So, the 4 inches fiber glass is advised for the roof insulation. This will reduce the RTTV 

down to 13.21 W/m2 ,

This part of the study can be concluded that for renovation this historical building to meet 

the energy saving standard for air-conditioning building, the cavity of wood floor of the building 

should be filled or change the material, and the insulation have to be added for the roof. 

Furthermore, the building that has been surveyed the physical data in both two dimension and 

three dimension will be useful by its information for the public relations and for the further 

renovation.

 

ค�ำส�ำคัญ: การอนุรักษ์สถาปัตยกรรม อาคารเรียน การประหยัดพลังงาน

Keywords: Architectural Conservation, School Building, Energy Saving.

บทน�ำ
โรงเรียนภูเวียงวิทยายน มีอาคารเรียนที่ได้รับการอนุรักษ์อันเนื่องจากมีความเป็นมาที่มีคุณค่าทาง

ประวตัศิาสตร์ของพ้ืนที ่และมคีวามแตกต่างจากอาคารเรยีนในสมยัปัจจบุนัเป็นอย่างมาก ตวัอาคารอนรุกัษ์นีป้ระกอบ

ไปด้วย 6 ห้อง คือ ห้องโถงใหญ่ส�ำหรับประชุมซึ่งภายในได้แบ่งย่อยออกไปอีก 2 ห้อง ปัจจุบันได้มีการปรับปรุงและ

ติดตั้งเครื่องปรับอากาศใหม่ และห้องที่เหลือคือห้องเรียน ส่วนอีกฝั่งของอาคารได้มีการจัดให้เป็นส่วนพิพิธภัณฑ ์

ของเก่า วัสดุที่ใช้ในการก่อสร้างได้แก่ ไม้ ดิน และปูนโบราณ ปัจจุบันได้มีการบูรณะซ่อมแซมอาคารในบางส่วนเพื่อ
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รักษาสภาพอาคารไว้ แต่ยังคงโครงสร้างและวัสดุดั้งเดิมของอาคารให้มากที่สุดเพื่อคงความเป็นเอกลักษณ์ของอาคาร

เรียนไว้ (จารึก งามฉลวย, 2559)

 

that the building will install the air-conditioning in the future. Moreover, there was collecting temperature 
and humidity of the building for comparing the difference parts of the building. It was divided to be 3 
parts; the classroom, the meeting room and the museum room. The temperature and humidity data was 
recorded for 72 hours or three days. The research result found that there were the highest temperatures 
in the classroom, while the humidity in the museum room was highest during the daytime. However, the 
humidity of this building is high due to the floor is made of wood with cavity that lets the humidity from 
ground pass through the using spaces. During the nighttime, temperatures and humidity in these three 
parts were not much different.  

Overall Thermal Transfer Value, OTTV, of this building is 15.92 W/m2, which passes the required 
standard. The Roof Thermal Transfer Value, RTTV, is 63.63 W/m2, which exceed the required standards. 
So, the 4 inches fiber glass is advised for the roof insulation. This will reduce the RTTV down to 13.21 
W/m2 , 

This part of the study can be concluded that for renovation this historical building to meet the 
energy saving standard for air-conditioning building, the cavity of wood floor of the building should be 
filled or change the material, and the insulation have to be added for the roof. Furthermore, the building 
that has been surveyed the physical data in both two dimension and three dimension will be useful by 
its information for the public relations and for the further renovation. 
     
Keywords: Architectural Conservation, School Building, Energy Saving. 
 
บทน า 

โรงเรียนภูเวียงวิทยายน มีอาคารเรียนทีไ่ด้รับการอนุรักษ์อันเนื่องจากมีความเป็นมาที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ของ
พื้นที่ และมีความแตกต่างจากอาคารเรียนในสมัยปัจจุบันเป็นอย่างมาก ตัวอาคารอนุรักษ์นีป้ระกอบไปด้วย 6 ห้อง คือ ห้อง
โถงใหญ่ส าหรับประชุมซึ่งภายในไดแ้บ่งย่อยออกไปอีก 2 ห้อง ปัจจุบันได้มีการปรับปรุงและติดตั้งเครื่องปรับอากาศใหม่ และ
ห้องที่เหลือคือห้องเรียน ส่วนอีกฝั่งของอาคารได้มีการจัดให้เป็นส่วนพิพิธภัณฑ์ของเก่า วัสดุที่ใช้ในการก่อสร้างได้แก่ ไม้ ดิน 
และปูนโบราณ ปัจจุบันได้มีการบูรณะซ่อมแซมอาคารในบางสว่นเพ่ือรักษาสภาพอาคารไว้ แต่ยังคงโครงสร้างและวัสดุดั้งเดิม
ของอาคารให้มากท่ีสุดเพื่อคงความเป็นเอกลักษณ์ของอาคารเรียนไว ้(จารึก งามฉลวย,2559) 

 
ภาพที่ 1 แสดงภาพด้านหน้าอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน (ถ่ายเมื่อ 20 ตุลาคม 2559) 

 
 

ภาพที่ 1 แสดงภาพด้านหน้าอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน (ถ่ายเมื่อ 20 ตุลาคม 2559)

เนือ่งจากอาคารได้ออกแบบเพือ่ตอบสนองต่อการการท�ำความเยน็โดยธรรมชาต ิมผีนงัหนาและมรีะดบัพืน้

ถึงฝ้าเพดานที่สูง มีช่องเปิดขนาดใหญ่ มีการระบายอากาศที่ดี แต่ในปัจจุบันมีปัจจัยสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไป ท�ำให้

อาคารเรียนมีความต้องการในการติดตั้งระบบปรับอากาศเพื่อสร้างสภาวะน่าสบายโดยเฉพาะในเวลากลางวัน  

การตดิตัง้เครือ่งปรบัอากาศในบางพืน้ทีข่องอาคารประสบปัญหาความไม่เหมาะสมต่อการประหยดัพลังงาน เนือ่งด้วย

ลกัษณะสถาปัตยกรรมเดมิไม่ได้ออกแบบเพือ่เป็นอาคารระบบปิด มรีะยะเพดานทีส่งู มช่ีองระบายอากาศจ�ำนวนมาก 

วัสดุพื้นยังเป็นพื้นไม้และมีระยะห่างระหว่างแผ่นไม้ เป็นต้น เหล่าน้ีเป็นปัจจัยที่ท�ำให้เกิดการสูญเสียพลังงานในการ

ท�ำความเย็น และรวมทั้งท�ำให้มีความชื้นในอาคารมาก

งานวิจัยน้ีเป็นการศึกษาส�ำรวจข้อมูลทางกายภาพอุณหภูมิ ความชื้น และการค�ำนวณค่าการถ่ายเทความ

ร้อนของอาคารในปัจจุบัน และเสนอแนวทางการปรับปรุงอาคารที่เหมาะสมในการลดการใช้พลังงานต่อไป 

กระบวนการในการศึกษา
	1. 	 ส�ำรวจรูปแบบทางกายภาพของอาคารเรียน 

2. 	 ส�ำรวจอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ์พื้นที่ภายในอาคาร โดยจะท�ำการแบ่งพื้นที่การศึกษา 

ออกเป็น 3 ส่วน คือ ห้องเรียน ห้องประชุม ส่วนพิพิธภัณฑ์

3. 	 วิเคราะห์ค่าการถ่ายเทความร้อนและหลังคา (OTTV/RTTV) โดยใช้โปรแกรม BEC (ภาพที่ 2)

4. 	 น�ำเสนอแนวทางในการปรับปรุงอาคารเพื่อการอนุรักษ์รูปแบบและประหยัดพลังงาน
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เนื่องจากอาคารได้ออกแบบเพื่อตอบสนองต่อการการท าความเย็นโดยธรรมชาติ มีผนังหนาและมีระดับพื้นถึงฝ้า
เพดานทีสู่ง มีช่องเปิดขนาดใหญ่ มีการระบายอากาศท่ีดี แต่ในปัจจุบันมีปัจจัยสภาพแวดล้อมท่ีเปลี่ยนไป ท าให้อาคารเรียนมี
ความต้องการในการติดตั้งระบบปรับอากาศเพื่อสร้างสภาวะน่าสบายโดยเฉพาะในเวลากลางวัน การติดตั้งเครื่องปรับอากาศ
ในบางพื้นที่ของอาคารประสบปัญหาความไม่เหมาะสมต่อการประหยัดพลังงาน เนื่องด้วยลักษณะสถาปัตยกรรมเดิมไม่ได้
ออกแบบเพื่อเป็นอาคารระบบปิด มีระยะเพดานที่สูง มีช่องระบายอากาศจ านวนมาก วัสดุพื้นยังเป็นพ้ืนไม้และมีระยะห่าง
ระหว่างแผ่นไม้ เป็นต้น เหล่านี้เป็นปัจจัยที่ท าให้เกิดการสูญเสียพลังงานในการท าความเย็น และรวมทั้งท าให้มีความชื้นใน
อาคารมาก 

งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาส ารวจข้อมูลทางกายภาพอุณหภูมิ ความช้ืน และการค านวณค่าการถ่ายเทความร้อนของ
อาคารในปัจจุบัน และเสนอแนวทางการปรับปรุงอาคารที่เหมาะสมในการลดการใช้พลังงานต่อไป  
กระบวนการในการศึกษา 

 1. ส ารวจรูปแบบทางกายภาพของอาคารเรียน  
2. ส ารวจอุณหภูมอิากาศและความชื้นสัมพัทธ์พื้นทีภ่ายในอาคาร โดยจะท าการแบ่งพื้นที่การศึกษาออกเป็น 3 ส่วน 

คือ ห้องเรียน ห้องประชุม ส่วนพิพธิภัณฑ ์
3. วิเคราะห์ค่าการถ่ายเทความร้อนและหลังคา (OTTV/RTTV) โดยใช้โปรแกรม BEC (ภาพที่ 2) 
4. น าเสนอแนวทางในการปรับปรุงอาคารเพื่อการอนุรักษ์รูปแบบและประหยัดพลังงาน 

 

 
ภาพที่ 2 แสดงลักษณะโปรแกรมที่ใช้ในการค านวณค่า OTTV&RTTV โดยโปรแกรมBEC 

 
ผลการศึกษาวิจัย 

 1.ส ารวจรูปแบบทางกายภาพของอาคารเรยีน  
ส ารวจกายภาพอาคาร โรงเรียนภูเวียงวิทยายนตั้งอยู่ท่ีอ าเภอภูเวียง จังหวัดขอนแก่น  มีอาคารเก่าแก่ที่

คู่ควรแก่การศึกษา ซึ่งอาคารได้ถูกออกแบบให้มีการหันทิศหลบแดด ท าให้อาคารมีประสิทธิภาพการป้องกันความร้อนได้ด ี
จากภาพท่ี 3 ผังพื้นอาคารประกอบด้วยประโยชน์ใช้สอยหลัก ได้แก่ ห้องเรียน ห้องประชุม พิพิธภัณฑ์ ห้องดนตรี

ไทย ซึ่งปัจจุบันมีการใช้เพียงแค่ส่วนห้องเรียนและห้องดนตรี ส่วนพิพิธภัณฑ์ได้ท าการจัดเป็นพื้นที่เก็บของเก่า อาคารเรียน
หลังนี้เป็นอาคารที่มีความสูงจากระดับพื้นถึงระดับฟ้า 5.00 เมตร (ภาพที่ 4) ปัจจุบันอาคารเรียนหลังนีไ้ด้รับการปรับปรุง
หลังคาใหม่ (ภาพที ่6) และปรับปรุงบริเวณรอบๆอาคารพร้อมท้ังกรุกระเบื้องลายหินอ่อนภายนอกอาคาร (ภาพที่ 7) เพื่อ
ป้องกันน้ าไหลเข้าสู่พื้นใต้อาคาร 

ภาพที่ 2 แสดงลักษณะโปรแกรมที่ใช้ในการค�ำนวณค่า OTTV&RTTV โดยโปรแกรมBEC

ผลการศึกษาวิจัย
1.	 ส�ำรวจรูปแบบทางกายภาพของอาคารเรียน 

ส�ำรวจกายภาพอาคาร โรงเรยีนภเูวยีงวทิยายนตัง้อยูท่ีอ่�ำเภอภเูวยีง จังหวดัขอนแก่น มอีาคารเก่าแก่ทีคู่ค่วร

แก่การศึกษา ซึ่งอาคารได้ถูกออกแบบให้มีการหันทิศหลบแดด ท�ำให้อาคารมีประสิทธิภาพการป้องกันความร้อนได้ดี

จากภาพท่ี 3 ผังพื้นอาคารประกอบด้วยประโยชน์ใช้สอยหลัก ได้แก่ ห้องเรียน ห้องประชุม พิพิธภัณฑ์  

ห้องดนตรีไทย ซึ่งปัจจุบันมีการใช้เพียงแค่ส่วนห้องเรียนและห้องดนตรี ส่วนพิพิธภัณฑ์ได้ท�ำการจัดเป็นพื้นที่เก็บของ

เก่า อาคารเรียนหลังน้ีเป็นอาคารท่ีมีความสูงจากระดับพื้นถึงระดับฟ้า 5.00 เมตร (ภาพที่ 4) ปัจจุบันอาคารเรียน 

หลังนี้ได้รับการปรับปรุงหลังคาใหม่ (ภาพที่ 6) และปรับปรุงบริเวณรอบๆ อาคารพร้อมทั้งกรุกระเบื้องลายหินอ่อน

ภายนอกอาคาร (ภาพที่ 7) เพื่อป้องกันน�้ำไหลเข้าสู่พื้นใต้อาคาร

 

 
ภาพที่ 3 แสดงแบบ 2 มิติ ผังพ้ืนอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน เขียนเมื่อ 12 ธันวาคม 2559 

 

 
ภาพที่ 4 แสดงแบบ 2 มิติ รูปตัดอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน เขียนเมื่อ 12 ธันวาคม 2559 

 
ในอดีตอาคารเรียนหลังนี้ได้มีการออกแบบภายในอาคารให้มีประตูเพื่อเปิดสู่ห้องต่างๆ ปัจจุบันได้มีการปรับปรุงห้อง

ประชุมด้วยการกรุกระเบื้องลายหินอ่อนภายในท้ังหมดและติดตั้งเครื่องปรับอากาศ (ภาพที่ 8) ส่วนห้องอื่นๆได้ท าการปรับปรุง
ทาสีใหม่ (ภาพที่ 9)  

 

 
ภาพที่ 5 แสดงแบบ 3 มิติ 

 

ภาพที่ 3 แสดงแบบ 2 มิติ ผังพื้นอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน เขียนเมื่อ 12 ธันวาคม 2559
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ภาพที่ 3 แสดงแบบ 2 มิติ ผังพ้ืนอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน เขียนเมื่อ 12 ธันวาคม 2559 

 

 
ภาพที่ 4 แสดงแบบ 2 มิติ รูปตัดอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน เขียนเมื่อ 12 ธันวาคม 2559 

 
ในอดีตอาคารเรียนหลังนี้ได้มีการออกแบบภายในอาคารให้มีประตูเพื่อเปิดสู่ห้องต่างๆ ปัจจุบันได้มีการปรับปรุงห้อง

ประชุมด้วยการกรุกระเบื้องลายหินอ่อนภายในท้ังหมดและติดตั้งเครื่องปรับอากาศ (ภาพที่ 8) ส่วนห้องอื่นๆได้ท าการปรับปรุง
ทาสีใหม่ (ภาพที่ 9)  

 

 
ภาพที่ 5 แสดงแบบ 3 มิติ 

 

ภาพที่ 4 แสดงแบบ 2 มิติ รูปตัดอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน เขียนเมื่อ 12 ธันวาคม 2559

ในอดีตอาคารเรียนหลังน้ีได้มีการออกแบบภายในอาคารให้มีประตูเพื่อเปิดสู่ห้องต่างๆ ปัจจุบันได้มีการ

ปรับปรุงห้องประชุมด้วยการกรุกระเบื้องลายหินอ่อนภายในทั้งหมดและติดตั้งเครื่องปรับอากาศ (ภาพที่ 8)  

ส่วนห้องอื่นๆ ได้ท�ำการปรับปรุงทาสีใหม่ (ภาพที่ 9) 

 

 
ภาพที่ 3 แสดงแบบ 2 มิติ ผังพ้ืนอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน เขียนเมื่อ 12 ธันวาคม 2559 

 

 
ภาพที่ 4 แสดงแบบ 2 มิติ รูปตัดอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน เขียนเมื่อ 12 ธันวาคม 2559 

 
ในอดีตอาคารเรียนหลังนี้ได้มีการออกแบบภายในอาคารให้มีประตูเพื่อเปิดสู่ห้องต่างๆ ปัจจุบันได้มีการปรับปรุงห้อง

ประชุมด้วยการกรุกระเบื้องลายหินอ่อนภายในท้ังหมดและติดตั้งเครื่องปรับอากาศ (ภาพที่ 8) ส่วนห้องอื่นๆได้ท าการปรับปรุง
ทาสีใหม่ (ภาพที่ 9)  

 

 
ภาพที่ 5 แสดงแบบ 3 มิติ 

 
ภาพที่ 5 แสดงแบบ 3 มิติ

 

 
ภาพที่ 6 แสดงแบบ 2 มิติ รูปด้านอาคาร  

  

   
ภาพที่ 7 แสดงภาพภายนอกอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน (ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559) 

   
ภาพที่ 8 แสดงภายในห้องเรียนและห้องประชุม (ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559) 

   
ภาพที่ 9 แสดงภายในส่วนพิพิธภัณฑแ์ละห้องดนตร ี(ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559) 

ภาพที่ 6 แสดงแบบ 2 มิติ รูปด้านอาคาร 

 



การประชุมวิชาการเทคโนโลยีอาคารด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม ครั้งที่ 4 (BTAC 2017)

40

 

 
ภาพที่ 6 แสดงแบบ 2 มิติ รูปด้านอาคาร  

  

   
ภาพที่ 7 แสดงภาพภายนอกอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน (ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559) 

   
ภาพที่ 8 แสดงภายในห้องเรียนและห้องประชุม (ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559) 

   
ภาพที่ 9 แสดงภายในส่วนพิพิธภัณฑแ์ละห้องดนตร ี(ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559) 

ภาพที่ 7 แสดงภาพภายนอกอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน (ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559)

 

 
ภาพที่ 6 แสดงแบบ 2 มิติ รูปด้านอาคาร  

  

   
ภาพที่ 7 แสดงภาพภายนอกอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน (ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559) 

   
ภาพที่ 8 แสดงภายในห้องเรียนและห้องประชุม (ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559) 

   
ภาพที่ 9 แสดงภายในส่วนพิพิธภัณฑแ์ละห้องดนตร ี(ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559) 

ภาพที่ 8 แสดงภายในห้องเรียนและห้องประชุม (ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559)

 

 
ภาพที่ 6 แสดงแบบ 2 มิติ รูปด้านอาคาร  

  

   
ภาพที่ 7 แสดงภาพภายนอกอาคารเรียนเดิมโรงเรียนภูเวียงวิทยายน (ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559) 

   
ภาพที่ 8 แสดงภายในห้องเรียนและห้องประชุม (ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559) 

   
ภาพที่ 9 แสดงภายในส่วนพิพิธภัณฑแ์ละห้องดนตร ี(ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559) ภาพที่ 9 แสดงภายในส่วนพิพิธภัณฑ์และห้องดนตรี (ถ่ายเมื่อ 9 กรกฎาคม 2559)

2.	 อุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ์

2.1 	อุณหภูมิอากาศ

ผลการศึกษาพบว่า ในเวลากลางวนัห้องท่ีมอีณุหภมูสูิงทีสุ่ดคือห้องเรยีน ห้องประชมุและส่วนพพิธิภณัฑ์

มีอุณหภูมิเทียบเท่ากันตลอดเวลา จากภาพที่ 10 จะเห็นได้ว่าอุณหภูมิของห้องเรียนเริ่มเพิ่มขึ้นมากกว่าห้องอื่นตั้งแต่

ช่วงเช้าของวันและจะเพิ่มมากที่สุดในช่วงกลางวันแล้วจึงลดกลับมาอยู่ในระดับที่เทียบเท่ากับห้องอื่นๆ ในช่วงกลางดึก 

เนื่องจากในช่วงเวลากลางวันอุณหภูมิอากาศภายในมีค่าต�่ำกว่าอุณหภูมิอากาศภายนอกค่อนข้างมาก ท�ำให้เห็นว่า

ประสิทธิภาพการป้องกันรังสีความร้อนจากภายนอกของอาคารท�ำได้ดี
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2.อุณหภูมิอากาศและความช้ืนสัมพัทธ ์
2.1 อุณหภูมิอากาศ 
ผลการศึกษาพบว่า ในเวลากลางวันห้องที่มีอุณหภูมิสูงที่สุดคือห้องเรียน ห้องประชุมและส่วนพิพิธภัณฑ์มี

อุณหภูมิเทียบเท่ากันตลอดเวลา จากภาพท่ี 10 จะเห็นได้ว่าอุณหภูมิของห้องเรียนเริ่มเพิ่มขึ้นมากกว่าห้องอื่นตั้งแต่ช่วงเชา้ของ
วันและจะเพิ่มมากท่ีสุดในช่วงกลางวันแล้วจึงลดกลับมาอยู่ในระดับที่เทียบเท่ากับห้องอื่นๆในช่วงกลางดึก เนื่องจากในช่วง
เวลากลางวันอุณหภูมิอากาศภายในมีค่าต่ ากว่าอุณหภูมิอากาศภายนอกค่อนข้างมาก ท าให้เห็นว่าประสิทธิภาพการป้องกนั
รังสีความร้อนจากภายนอกของอาคารท าได้ด ี
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ภาพที่ 10 แผนภูมิแสดงอุณหภูมิในแต่ละห้องเปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศภายนอก เฉลี่ย 3 วัน  

วัดค่าเมื่อวันที่ 12-14 พฤศจิกายน 2559 
2.2 ความช้ืนสัมพัทธ ์
จากภาพท่ี 11 จะเห็นได้ว่า ความชื้นสัมพัทธ์ของส่วนพิพิธภัณฑ์มีค่ามากท่ีสุดในช่วงเวลากลางวันและ

ห้องเรียน มีค่าความช้ืนสัมพัทธ์น้อยที่สุดในเวลากลางวัน และระดบัความช้ืนสัมพัทธ์จะกลับมาเทียบเท่ากันในช่วงเวลา16.00 
น.เป็นต้นไป 
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ภาพที่ 11 แผนภูมิแสดงความช้ืนสัมพัทธ์ในแต่ละห้องเปรียบเทียบกับความชื้นสัมพัทธ์ภายนอก 

เฉลี่ย 3 วัน วัดค่าเมื่อวันที่ 12-14 พฤศจิกายน 2559 

ภาพที่ 10 แผนภูมิแสดงอุณหภูมิในแต่ละห้องเปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศภายนอก เฉลี่ย 3 วัน 

วัดค่าเมื่อวันที่ 12-14 พฤศจิกายน 2559

2.2 ความชื้นสัมพัทธ์

จากภาพที ่11 จะเหน็ได้ว่า ความชืน้สมัพทัธ์ของส่วนพพิธิภณัฑ์มค่ีามากทีส่ดุในช่วงเวลากลางวนัและ

ห้องเรียน มีค่าความชื้นสัมพัทธ์น้อยท่ีสุดในเวลากลางวัน และระดับความชื้นสัมพัทธ์จะกลับมาเทียบเท่ากันในช่วง

เวลา 16.00 น.เป็นต้นไป

 

2.อุณหภูมิอากาศและความช้ืนสัมพัทธ ์
2.1 อุณหภูมิอากาศ 
ผลการศึกษาพบว่า ในเวลากลางวันห้องที่มีอุณหภูมิสูงที่สุดคือห้องเรียน ห้องประชุมและส่วนพิพิธภัณฑ์มี

อุณหภูมิเทียบเท่ากันตลอดเวลา จากภาพท่ี 10 จะเห็นได้ว่าอุณหภูมิของห้องเรียนเริ่มเพิ่มขึ้นมากกว่าห้องอื่นตั้งแต่ช่วงเชา้ของ
วันและจะเพิ่มมากท่ีสุดในช่วงกลางวันแล้วจึงลดกลับมาอยู่ในระดับที่เทียบเท่ากับห้องอื่นๆในช่วงกลางดึก เนื่องจากในช่วง
เวลากลางวันอุณหภูมิอากาศภายในมีค่าต่ ากว่าอุณหภูมิอากาศภายนอกค่อนข้างมาก ท าให้เห็นว่าประสิทธิภาพการป้องกนั
รังสีความร้อนจากภายนอกของอาคารท าได้ด ี
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ภาพที่ 10 แผนภูมิแสดงอุณหภูมิในแต่ละห้องเปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศภายนอก เฉลี่ย 3 วัน  

วัดค่าเมื่อวันที่ 12-14 พฤศจิกายน 2559 
2.2 ความช้ืนสัมพัทธ ์
จากภาพท่ี 11 จะเห็นได้ว่า ความชื้นสัมพัทธ์ของส่วนพิพิธภัณฑ์มีค่ามากท่ีสุดในช่วงเวลากลางวันและ

ห้องเรียน มีค่าความช้ืนสัมพัทธ์น้อยที่สุดในเวลากลางวัน และระดบัความช้ืนสัมพัทธ์จะกลับมาเทียบเท่ากันในช่วงเวลา16.00 
น.เป็นต้นไป 
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ภาพที่ 11 แผนภูมิแสดงความช้ืนสัมพัทธ์ในแต่ละห้องเปรียบเทียบกับความชื้นสัมพัทธ์ภายนอก 

เฉลี่ย 3 วัน วัดค่าเมื่อวันที่ 12-14 พฤศจิกายน 2559 
ภาพที่ 11 แผนภูมิแสดงความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละห้องเปรียบเทียบกับความชื้นสัมพัทธ์ภายนอก

เฉลี่ย 3 วัน วัดค่าเมื่อวันที่ 12-14 พฤศจิกายน 2559
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จากภาพที ่10 และ ภาพที ่11 จะเหน็ว่า อณุหภมูอิากาศภายในอาคารในช่วงกลางวนัต�ำ่กว่าภายนอกอาคาร 

ประมาณ 6-8 องศา เนือ่งจากอาคารมกีารออกแบบทีด่ด้ีวยกายภาพอาคาร ต�ำแหน่งการหนัทศิทางของอาคาร จ�ำนวน

ช่วงเปิด และระดับฝ้าท่ีสูง จึงช่วยส่งผลให้อาคารสามารถป้องกันมวลความร้อนจากภายนอกได้ดี ความชื้นภายใน

อาคารช่วงเวลากลางวนัอาคารกส็ามารถสร้างความแตกต่างจากอณุหภูมภิายนอกได้ถงึ 10-15 % เนือ่งจากโครงสร้าง

พืน้อาคารยงัมช่ีองว่างให้ความชืน้สามารถผ่านเข้ามาสูภ่ายในอาคารได้ แต่ในช่วงเวลากลางคนืความชืน้สมัพทัธ์ภายใน

ได้เพิม่ขึน้และมีความแตกต่างจากความชืน้สมัพทัธ์ภายนอกไม่ถงึ 10% ซ่ึงอาจจะส่งผลถงึห้องพพิธิภณัฑ์ท�ำให้ของเก่า

เกิดการสึกหรอได้เร็วขึ้น อุปกรณ์เครื่องใช้ภายในห้องเรียนอาจจะเกิดเชื้อราท�ำให้ส่งผลต่อผู้ใช้อาคารต่อไป

	 3. 	 ค่าการถ่ายเทความร้อนผ่านผนังและหลังคา (OTTV/RTTV)

ตารางที่ 1 ตารางแสดงค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของผนังและหลังคาก่อนการปรับปรุงและหลังการปรับปรุง

ก่อนการปรับปรุง หลังการปรับปรุง
ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมผนัง (OTTV) 15.92
ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมหลังคา(RTTV) 124.36 13.21

	 จากการวิเคราะห์ตัวอาคารผ่านโปรแกรม BEC พบว่า

3.1 	ค่าการถ่ายเทความร้อนผ่านผนัง (OTTV)

ก่อนการปรบัปรงุมค่ีาการถ่ายเทความร้อนผ่านผนงั (OTTV) เท่ากบั 15.92 วตัต์ต่อตารางเมตร ซึง่ผ่าน

เกณฑ์มาตรฐาน

3.2 	ค่าการถ่ายเทความร้อนผ่านหลังคา (RTTV)

ก่อนการปรับปรุงมีค่าการถ่ายเทความร้อนผ่านหลังคา (RTTV) เท่ากับ 124.36 วัตต์ต่อตารางเมตร  

ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน จึงได้ท�ำการปรับปรุงโดยการเพิ่มฉนวนใยแก้วขนาด 4 นิ้ว จึงท�ำให้ค่าการถ่ายเทความร้อน

ผ่านหลังคา (RTTV) เท่ากับ 12.57 วัตต์ต่อตารางเมตร ซึ่งผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

การอภิปรายผลและแนวทางการปรับปรุงอาคาร
	 เนื่องจากอาคารเรียนหลังนี้มีอายุการใช้งานท่ีค่อนข้างยาวนาน วัสดุ วิธีการก่อสร้างยังเป็นรูปแบบดั้งเดิม 

และด้วยรูปแบบทางกายภาพของอาคารท�ำให้อุณหภูมิจากภายนอกส่งผลกระทบต่อภายในค่อนข้างน้อย จะมีเพียง

รังสีความร้อนจากดวงอาทิตย์ท่ีส่งผ่านวัสดุมา ท�ำให้เกิดความร้อนจากภายในอาคารและมีการระบายออกภายนอก 

ได้น้อย การศึกษาครั้งนี้ ได้ท�ำการจ�ำลองอาคารเรียน วัสดุ ผ่านโปรแกรม BEC เพื่อวิเคราะห์ค่า OTTV และ RTTV 

จากการวเิคราะห์อาคารเรยีนด้วยกายภาพเดมิของอาคารพบว่า ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของผนงัด้านนอกอาคาร 

มค่ีาเท่ากบั 15.92 วตัต์ต่อตารางเมตร ซ่ึงถือว่าผ่านเกณฑ์ และค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของหลงัคา เท่ากบั 124.36 

วัตต์ต่อตารางเมตร ถือว่ายังไม่ผ่านเกณฑ์ ท�ำให้ต้องมีการปรับปรุงส่วนหลังคาอาคารเพื่อให้ค่า RTTV ผ่าน โดยการ

ติดตั้งฉนวนใยแก้ว หนา 4 นิ้ว เพิ่มเข้าไป ท�ำให้ค่า RTTV ลดลงมาจากเดิมเหลือเพียง 13.21 วัตต์ต่อตารางเมตร และ

ผ่านเกณฑ์ เนื่องจากพื้นที่ของหลังคามีสัดส่วนมากพอที่มีผลต่อความร้อนภายในห้องใต้หลังคา การศึกษาถึงการเพิ่ม

ฉนวนป้องกันความร้อน การระบายอากาศท่ีดีให้แก่หลังคา รูปแบบของหลังคาท่ีดีและเหมาะสมต่อการปรับปรุงกับ

อาคารจริง ก็จะมีผลท�ำให้สภาวะน่าสบายในอาคารดีขึ้น( โชติวิทย์ พงษ์เสริมผล, 2539) ดังนั้นจึงควรให้ความส�ำคัญ
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ทีก่ารปรบัปรงุส่วนหลงัคาเป็นอนัดบัแรก เพือ่ให้อาคารได้มค่ีาการถ่ายเทความร้อนรวมของหลงัคาทีน้่อยลงพร้อมกับ

การเตรยีมพืน้ทีภ่ายในอาคารเพือ่รองรบัการตดิตัง้ระบบปรบัอากาศ ให้เกดิสภาวะน่าสบายเชงิอณุหภมูภิายในอาคาร

	 จากผลการวเิคราะห์ข้างต้นจะเหน็ได้ว่า ผนงัอาคารมคีวามสามารถในการป้องกนัรงัสีความร้อนมากพอทีจ่ะ

ท�ำให้ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของผนัง (OTTV) มีค่าน้อย ดังน้ันการปรับปรุงอาคารเรียนหลังน้ีจึงควรมีการเพิ่ม

วัสดุฉนวนใยแก้วบริเวณหลังคา เพื่อให้ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของหลังคา (RTTV) มีค่าน้อยที่สุด อันจะส่งผลให้

สภาวะน่าสบายเชงิอณุหภมูภิายในอาคารอยูใ่นระดบัทีเ่หมาะสม และลดปัญหาความชืน้ท่ีมีในอาคาร พริลัยา ลีรุ่งเรอืง

พันธุ์และอรรถ เศรษฐบุตร (2559) ได้กล่าวไว้ว่า ความผันผวนของอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ภายในห้องที่ใช้งาน

เป็นพพิธิภณัฑน์ัน้ เป็นเรือ่งที่ควรให้ความส�ำคญัมากทีส่ดุโดยเฉพาะอย่างยิ่งส�ำหรบัโบราณสถาน ซึง่ภายหลงั Muller 

(2013) ได้ระบุว่าสภาพอากาศท่ีเหมาะสมกับอาคารที่มีการใช้เป็นพิพิธภัณฑ์นั้น อุณหภูมิภายในที่เหมาะสมคือ  

21 องศาเซลเซียส โดยต้องไม่มีความผันผวนไปมากกว่า ±3 องศาเซลเซียส ในขณะที่ความชื้นสัมพัทธ์ที่เหมาะสมคือ 

55% โดยต้องไม่มีความผันผวนไปมากกว่า ±5 % ซึ่งในขณะเดียวกันผู้เข้าชมรวมทั้งพนักงานประจ�ำพิพิธภัณฑ์ก็ย่อม

ต้องการสภาพอากาศที่อยู่ในสภาวะน่าสบายเช่นกัน

แนวทางการปรับปรุงอาคาร
	 1. 	 แนวทางการแก้ปัญหาเรื่องอุณหภูมิอากาศภายในอาคาร ควรมีการติดตั้งฉนวนกันความร้อนบริเวณ

หลังคา เพื่อลดค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของหลังคาให้มีค่าน้อยที่สุด จะช่วยให้อุณหภูมิอากาศภายในอาคาร 

มีค่าลดลงและช่วยให้เกิดสภาวะน่าสบายเชิงอุณหภูมิได้

	 2. 	 การปรับปรุงภายในอาคารเพื่อรองรับการใช้งานระบบปรับอากาศในอนาคตควรเริ่มต้นที่การป้องกัน

ความชืน้จากภายนอกอาคาร ปัจจยัหลกัของปัญหาอยูท่ีโ่ครงสร้างพืน้ของอาคารซึง่เป็นโครงสร้างพืน้ไม้ทีม่ช่ีองว่างให้

อากาศและความชืน้ไหลผ่านได้ จงึควรท�ำการปิดและตดิฉนวนกนัความชืน้หรอือปุกรณ์ลดความชืน้เป็นอนัดบัแรกและ

จึงท�ำการปรับปรุงช่องเปิด 
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